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ＪＡ共済カップ 

第７回もばらタッチバレーボール千葉県大会 
３月２日㊏、市民体育館にて開催 

（第８回大会は10月14日㊊㊗開催予定）



友だち 
募集中！

　

は
じ
め
に
、
千
葉
県
が
進
め
る

長
生
グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ン
に
つ
き
ま

し
て
は
、
長
南
町
坂
本
地
先
の
町

道
か
ら
茂
原
市
台
田
地
先
の
県
道

茂
原
大
多
喜
線
ま
で
の
2.5
㎞
区
間

が
、
３
月
24
日
に
開
通
い
た
し
ま

し
た
。
こ
の
開
通
に
よ
り
、
圏
央

道
茂
原
長
南
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

へ
の
交
通
ア
ク
セ
ス
の
利
便
性
が

向
上
し
ま
す
の
で
、
首
都
圏
各
地

域
と
の
交
流
・
連
携
に
加
え
、
物

流
の
効
率
化
を
期
待
す
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

次
に
、
空
き
公
共
施
設
等
の
利

活
用
に
つ
き
ま
し
て
は
、
茂
原
市

公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
に
基

づ
き
、
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

の
推
進
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

こ
の
う
ち
令
和
８
年
９
月
末
に
賃

貸
借
契
約
の
期
間
満
了
を
迎
え
る
、

現
茂
原
セ
ン
ト
ラ
ル
モ
ー
ル
用
地

に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
た
な
事
業

者
を
募
集
す
る
た
め
、
昨
年
12
月

に
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
募
集
要

項
を
公
表
い
た
し
ま
し
た
。
今
後

は
、
募
集
の
手
続
き
を
進
め
、
７

月
に
優
先
交
渉
権
者
を
決
定
す
る

予
定
で
す
。

令
和
６
年
度
当
初
予
算
編
成

　

歳
入
に
つ
き
ま
し
て
は
、
固
定

資
産
税
の
評
価
替
え
に
よ
る
減
や

償
却
資
産
の
減
、
地
方
消
費
税
交

付
金
の
減
少
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

歳
出
に
つ
き
ま
し
て
は
、
義
務

的
経
費
で
あ
る
扶
助
費
や
長
生
郡

市
広
域
市
町
村
圏
組
合
負
担
金
等

の
補
助
費
な
ど
の
増
加
が
見
込
ま

れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
災
害
へ
の
対

応
を
最
優
先
に
、
子
育
て
支
援
、

加
え
て
道
路
改
良
事
業
の
他
、
老

朽
化
が
進
む
イ
ン
フ
ラ
施
設
の
維

持
管
理
に
も
対
応
す
る
必
要
が
あ

る
こ
と
か
ら
、
大
変
厳
し
い
状
況

に
あ
り
ま
す
が
、
将
来
を
見
据
え

た
持
続
可
能
な
財
政
運
営
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

予
算
編
成
に
あ
た
り
ま
し
て
は
、

住
民
サ
ー
ビ
ス
の
維
持
や
事
業
の

継
続
、
子
育
て
支
援
の
推
進
、
災

害
対
応
に
不
可
欠
な
予
算
を
組
み

入
れ
な
が
ら
、
義
務
的
経
費
や
公

共
施
設
維
持
管
理
な
ど
の
経
常
経

費
を
中
心
に
、
緊
急
か
つ
必
要
な

事
業
を
組
み
入
れ
た
予
算
と
し
た

と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

問合せ　企画政策課（4階）　☎（20）1516　 （20）1603

　
令
和
６
年
茂
原
市
議
会
３
月
定
例
会
が
、
２
月

　
令
和
６
年
茂
原
市
議
会
３
月
定
例
会
が
、
２
月
2121
日
か
ら
３
月

日
か
ら
３
月
1414
日
ま
で
、

日
ま
で
、

2323
日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
号
で
は
、
議
会
の
冒
頭
に
市
長
が
述
べ
た
施
政
方
針
の
概
要
に
つ
い
て

　
今
号
で
は
、
議
会
の
冒
頭
に
市
長
が
述
べ
た
施
政
方
針
の
概
要
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
施
政
方
針
の
全
文
は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ご
覧

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
施
政
方
針
の
全
文
は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

に
な
れ
ま
す
。

市
議
会
３
月
定
例
会
よ
り
抜
粋

令
和
６
年
度

施
政
方

施
政
方
針針
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市では、広報紙の送付を希望される方に無料で郵送しています。
申込み　秘書広報課（３階）　☎（20）1512　 （20）1601お知らせ メール　　　▶フォーム

教育文化
◆学校再編
　「茂原市学校再編第二次実施計画」に基づき、
南中学校と早野中学校について、令和８年４月の
統合を目指し、統合準備委員会を設置し具体的な
協議を進めます。

◆中央公民館
　３月末をもって閉館しましたので、令和６年度
に解体工事設計を行い、隣接する旧市民会館と共
に解体工事を進める予定です。

◆休日の学校部活動の地域移行
　県のガイドラインに沿って進めており、３月か
ら柔道部の地域移行を開始しました。令和６年度
は、「各学校１部活動以上の地域移行」に向け、
推進協議会や地域クラブ等の意見を踏まえながら
取り組みます。

健康福祉
◆総合的な子育て支援の充実
　子育てに関する相談対応件数が増加している状
況等を踏まえ、母子保健と児童福祉の業務を一体
化した「こども家庭センター」を４月に本庁舎８
階、子育て支援課内に設置し、全ての妊産婦、子
育て世帯、子どもに切れ目のない相談支援を行い
ます。今後も、安心して子どもを産み育てること
ができ、子育てしやすいまちと実感していただけ
るよう、より一層の子育て支援の充実を図ります。

◆高齢者福祉の充実
　「高齢者保健福祉計画・第９期介護保険事業計
画」に基づき、住み慣れた地域で可能な限り自分
らしい暮らしを続けられるよう、医療・介護・予
防・生活支援・住まいを一体的に提供する「地域
包括ケアシステム」の深化・推進を図ります。

◆障害者福祉の充実
　「第４次障害者基本計画、第７期障害福祉計画、
第３期障害児福祉計画」に基づき、障害のある人
もない人も安心して暮らせる「地域共生社会」の
実現に向け、各種施策に取り組みます。
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産業振興
◆農業経営の改善
　米価は徐々に回復傾向にありますが、物価高騰
により生産コストが上昇していますので、引き続
き、経営の安定を図るため、需用に応じた米の生
産調整に努めます。

◆強い農業を推進する経営基盤強化対策
　農業の担い手減少などさまざまな課題を解決す
るため、市内各地域において「地域農業経営基盤
強化促進計画」の策定に向けて、引き続き、農業
委員会委員、農地利用最適化推進委員と連携を図
ります。

◆有害鳥獣駆除
　日中、イノシシが市街地に出没するなど生息域
が拡大し、捕獲頭数も大幅に増加していますので、
捕獲従事者と連携し、捕獲体制を強化します。

◆地域経済の振興
　原油価格や物価の高騰、円安によるコスト増な
ど、事業者の経営環境が厳しいものとなっている
ことから、消費の下支えを通じたさらなる支援を
実施します。

◆生産基盤の強化
　八幡原地区において担い手への農地の集積・集
約化を加速させるため、土地改良事業に向けた計
画策定に取り組みます。

◆ロケツーリズムの推進
　映像制作者向けの説明会や市内撮影作品の展示
会の実施、ＰＲポスターの作成、ＳＮＳを通じた
情報発信など、さまざまなツールを活用したＰＲ
を実施しました。今後も積極的に撮影を誘致し、
これに関連したイベントを開催することにより、
関係人口の増加を図るなどシティプロモーション
の一環としての事業を推進します。

◆茂原七夕まつり
　今年は第70回の節目を迎えることから、今ま
で以上に多くの方々に参加していただき、関東屈
指の夏まつりにふさわしい、華やかなそして盛大
な七夕まつりとなるよう盛り上げます。

▲４年ぶりに開催した「茂原七夕まつり」の風景（令和5年度）

▲市内の田園風景

▲展示の様子（茂原ショッピングプラザ・アスモ）
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安全安心
◆生活道路の整備
　千葉県の一宮川河川改修事業で支障となる明治
橋について、令和６年度末の完成を目指し、引き
続き架け替え工事を進めます。

◆道路・インフラ施設の維持管理
　各修繕計画に基づき事業を実施します。道路に
おいては、市道１級26号線の東郷地先他２箇所
の舗装補修を、橋

きょう

梁
りょう

においては、22橋の点検を、
またトンネル修繕計画の更新を進めます。

◆交通安全施設の整備
　本納小学校・本納中学校北側の市道をはじめと
する市道4路線の歩道整備を進めています。

◆準用河川等の整備
　梅田川においては、第２石川橋の架け替えに伴
う下部工事、乗川においては、吾

あ

妻
づま

崎
さき

橋
ばし

の迂回路
工の設計を予定しています。また、鹿島川、乗川
および緑ケ丘地先の横

よこ

吹
ふき

調
ちょう

整
せい

池
ち

の浚
しゅん

渫
せつ

をはじめ、
排水路の補修および草刈りを実施し、適正な維持
管理に努めます。

◆内水対策の推進
　大芝調

ちょう

整
せい

池
ち

の樋
ひ

管
かん

拡大をはじめとする３箇所
の内水対策工事の早期完成に向け鋭意取り組むと
ともに、下水道事業における内水対策の実施設計
を進め、さらなる推進を図ります。

◆農業用施設を利用した下流域への雨水流出抑制
　老朽化したため池の更新工事や、多面的機能支
払交付金の活動組織に田んぼダムの協力をいただ
き、さらなる防災・減災対策の推進に取り組みま
す。

◆補助制度の創設
　茂原市自治会長連合会から要望のあった浸水被
害から市民の生命・財産を守るため、市民自らが
実施する浸水対策に対しての補助について早急に
制度の創設に取り組みます。

◆消費生活センターの充実
　今後も引き続き、相談体制の維持・強化に努め、
消費者行政に全力で取り組みます。

▲本納小学校・本納中学校の北側道路

▲明治橋の架け替え工事

▲樋管拡大工事（内水対策）
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都市環境
◆都市計画道路桑

くわ

原
はら

八
や

千
ち

代
よ

線
せん

　ＪＲ茂原駅東側の高架下から宍倉病院までの令
和６年度供用開始を目指して事業を進め、駅周辺
の利便性向上を図ります。

◆秩序ある市街地整備の推進
　茂原駅前通り地区土地区画整理事業において、
都市計画道路高師町下井戸線を優先的に整備し、
事業の効率化と推進に努めます。

◆公共下水道の整備
　昨年９月の災害により被害を受けた川中島下水
処理場、町保ポンプ場および道目木ポンプ場の復
旧を最優先に進めるとともに、ストックマネジメ
ント計画に基づいた各施設および管

かん

渠
きょ

施設の一体
的な改築更新等を継続的に実施し、適切な維持管
理に努めます。

◆農業集落排水事業
　４月より公営企業会計に移行しますので、処理
施設等の機能強化対策を図るとともに、持続性の
ある事業経営に取り組みます。

◆地球温暖化対策の推進
　現在、公共施設への太陽光発電設備等の導入を
進めており、今後もゼロカーボンシティの実現に
向け、公共施設での率先した取り組みをより一層
推進します。

◆公園の整備
　茂原公園の弁天橋の補修工事と多目的広場周囲
園路改修工事を実施し、安全・快適に利用してい
ただけるよう施設整備に取り組みます。

協働推進
◆広報活動の充実
　今年度実施したアンケート結果において、市民
が市政情報を入手する方法として、「広報もばら」
が最も多かったことから、市民の利便性および満
足度の向上を図るため、より多くの市民に広報を
届けることができるよう努めます。

◆行政改革の推進
　多様化する市民ニーズに的確に応え、将来にわ
たって安定した行財政運営を行うため、３月末に
策定した「行財政改革推進指針第２次実施計画」
に基づき、歳入の確保と歳出の縮減を図り、事務
の効率化と市民サービスの向上に努めます。

▲整備中の都市計画道路桑原八千代線

▲改修後の茂原公園園路（令和5年度）
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市税
122億5,728万円

38.2%

市税
122億5,728万円

38.2%

繰入金
10億5,033万円
3.3%

繰入金
10億5,033万円
3.3%

市債
14億2,760万円
4.4%

市債
14億2,760万円
4.4%

県支出金
24億6,119万円
7.7%

県支出金
24億6,119万円
7.7%

地方消費税交付金
20億1,000万円

6.3%

地方消費税交付金
20億1,000万円

6.3%

地方交付税
47億5,862万円

14.8%

地方交付税
47億5,862万円

14.8%

その他一般財源
12億1,960万円

3.8%

その他一般財源
12億1,960万円

3.8%

歳　入
321億円

歳　出
321億円

国庫支出金
49億9,530万円

15.5%

国庫支出金
49億9,530万円

15.5%

諸収入
10億8,640万円
3.4%

その他特定財源
8億3,368万円
2.6%

特
定

財

源

一

般

財

源

総務費
28億4,184万円

8.8%

総務費
28億4,184万円

8.8%
民生費

131億8,298万円
41.1%

民生費
131億8,298万円

41.1%

土木費
33億7,229万円

10.5%

土木費
33億7,229万円

10.5%

その他
3億2,951万円　1.0%

公債費
37億6,820万円

11.7%

公債費
37億6,820万円

11.7%

教育費
28億4,362万円

8.9%

教育費
28億4,362万円

8.9%

消防費
15億3,676万円
4.8%

衛生費
30億364万円
9.4%

衛生費
30億364万円
9.4%

農林水産業費
5億5,511万円　1.7%

商工費
6億6,605万円
2.1%

一般会計321億円（前年度比0.6％増）

令和６年度�
� 当初予算概要 問合せ　財政課（4階） 

☎（20）1517　 （20）1603

歳　入

一 般 財 源
市税や地方交付税など、
使い道が特定されない財
源

特 定 財 源
国・県支出金や市債など、
使い道が特定されている
財源

歳　出　
民 生 費 社会福祉・児童福祉など

の経費

公 債 費 借入金の返済金

土 木 費 道路・公園・橋・河川の
整備などの経費

衛 生 費 保健福祉・ごみ処理など
の経費

教 育 費 小中学校・幼稚園・図書
館などの経費

総 務 費 市役所の全般的な経費

消 防 費 消防や救急活動などへの
負担金

商 工 費 商工業や観光の振興など
の経費

農林水産業費 農業・畜産業・林業など
の経費

そ の 他 歳 出 議会等の経費、台風被害
等による災害復旧事業

用語解説
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事　業　名 予　算　額 説　　明
総務費
ふるさと茂原まちづくり応援寄附
推進費 1億183万円 記念品発送等業務委託料、オンラインシステム

利用料等

災害非常用対策事業 1,353万円 消耗品費（災害備蓄品等）、防災気象情報シス
テム委託料等

民生費

介護給付事業 11億4,581万円 障害者の方に対する介護や家事等の日常生活の
援助等のための給付費

訓練等給付事業 8億7,071万円 自立した日常生活を送るための支援、就労等に
つながるような支援を行うための給付費

地域福祉センター整備事業 1億1,178万円 五郷福祉センター駐車場整備工事、総合市民セ
ンター垂直式救助袋交換工事等

子ども医療費助成事業 2億6,279万円 子ども医療費扶助費、手数料等
民間認定こども園整備助成事業 9,881万円 認定こども園施設整備事業費補助金

子どものための教育・保育給付事業 10億4,761万円 幼児教育・保育サービスを提供する施設に対し
て支払う給付費

生活保護扶助費 17億7,479万円 生活に困窮する方に対し、生活を保障するため
の給付費

衛生費

衛生事業負担金 1億7,731万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している衛生
事業に関する負担金

水道事業負担金 2億1,229万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している水道
事業に関する負担金

予防接種事業 2億5,721万円 予防接種委託料、予防接種助成金等

母子保健事業 1億1,162万円 妊婦・乳児一般健康診査および新生児聴覚スク
リーニング検査委託料、出産子育て応援給付金等

火葬場・斎場事業負担金 9,681万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している火葬
場・斎場事業に関する負担金

燃えるごみ専用袋配付事業 6,381万円 燃えるごみ専用袋配付業務委託料、手数料等
農林水産業費

有害鳥獣駆除事業 2,923万円 鳥獣被害防止対策協議会負担金、鳥獣被害防止
総合対策交付金等

農業者育成支援事業 2,174万円 農業次世代人材投資資金、茂原市経営発展支援
事業補助金

畜産飼料価格高騰に伴う支援事業 353万円 畜産飼料価格高騰に伴う支援交付金、消耗品費
等

商工費
キャッシュレス決済
ポイント還元事業 5,500万円 キャッシュレス決済ポイント還元業務委託料

主な事業を 
　　紹介します 問合せ　財政課（4階）�

☎（20）1517　 （20）1603
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事　業　名 予　算　額 説　　明
土木費
道路改良事業 5億5,800万円 市道2級5号線（明治橋）の橋梁工事等

交通安全施設整備事業 2億8,860万円 市道1級8号線（早野）および市道1級17号線（本
納）の交通安全施設等整備工事等

排水路維持管理費（土木管理課） 1億3,012万円 排水路浚渫委託料、排水路補修工事等
内水対策関連事業 5億2,831万円 東茂原の排水路整備工事、大芝の樋管改修工事等
河川改修事業 7,050万円 第2石川橋（梅田川）の橋梁工事等
都市公園再生事業 1億2,100万円 茂原公園橋梁補修工事、茂原公園園路補修工事
茂原駅前通り地区土地区画整理事業 8,026万円 建物等移転補償費、道路築造工事等

市営住宅長寿命化事業 6,739万円 上茂原西住宅改善工事、上茂原西住宅改善工事
監理業務委託料

浸水防止対策事業 500万円 浸水防止対策事業補助金
消防費

消防費負担金 15億3,676万円 長生郡市広域市町村圏組合が実施している消防
事業に関する負担金

教育費
小学校管理補修費 1億932万円 各小学校の補修工事、各種施設委託料等
中学校管理補修費 6,778万円 各中学校の補修工事、各種施設委託料等

学校給食管理運営費 8億529万円
学校給食の食材料価格高騰に対応するための食
材料価格高騰相当分の負担や、学校給食セン
ター浸水被害対策工事等

平成25
※上記棒グラフは市の債務残高を示しています（長生郡市広域市町村圏組合等の一部事務組合含む）。
※吹き出しは各年度に実施した主な事業です。

614

平成28

585

令和1

571

令和4

539

令和6（見込み）（年度末）

506

0

500

520

540

560

580

600

620
（億円）

事業実施後の債務残高見込みをお知らせします
・小学校体育館耐震補強事業
・小学校、中学校耐震補強事業
・茂原駅前通り地区土地区画整理事業

・茂原駅前通り地区土地区画整理事業
・にいはる工業団地造成事業
・総合市民センター耐震補強事業
・防災行政無線デジタル化 ・小学校、中学校及び幼稚園

　空調設備設置事業
・学校給食センター整備事業
・災害復旧事業
・内水対策関連事業（長清水、鷲巣）

・内水対策関連事業（東茂原、鷲巣等）
・河川整備事業（早野排水機場）

・内水対策関連事業
　（東茂原、大芝等）
・道路改良事業
　（明治橋等）
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◆
期
日
前
投
票
の
お
知
ら
せ

　

投
票
日
当
日
に
仕
事
や
冠
婚
葬

祭
、
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
投
票
所
へ

行
け
な
い
見
込
み
の
方
は
、
入
場

整
理
券
を
持
参
し
、
期
日
前
投
票

所
で
「
宣
誓
書
」
を
記
入
の
上
、

期
日
前
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

◆
投
票
で
き
る
方

　

次
の
３
つ
の
要
件
に
該
当
し
、

本
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方
が
投
票
で
き
ま
す
。

①�

日
本
国
民
で
あ
る
こ
と

②�

平
成
18
年
４
月
22
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方

③�

令
和
６
年
１
月
13
日
ま
で
に
本

市
に
住
民
票
が
作
成
さ
れ
た
方

ま
た
は
転
入
の
届
け
出
を
し
た

方
で
、
引
き
続
き
３
カ
月
以
上

登
録
さ
れ
て
い
る
方

※�

投
票
日
ま
で
に
市
外
に
転
出
し

た
場
合
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

◆
市
内
で
住
所
変
更
し
た
方

　

３
月
28
日
以
降
に
市
内
で
住
所

変
更
の
届
け
出
を
し
た
方
は
、
旧

住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
入
場
整
理
券
は
封
書
で

　

入
場
整
理
券
は
封
書
式
で
、
一

世
帯
６
人
ま
で
内
側
に
印
刷
さ
れ

て
い
ま
す
。
届
い
た
ら
す
ぐ
に
開

封
し
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

入
場
整
理
券
が
郵
送
さ
れ
な

か
っ
た
場
合
や
紛
失
し
た
場
合
で

も
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
の
で
、
投
票

所
の
受
付
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
入
場
整
理
券
は
４
月
10

日
㊌
頃
か
ら
郵
送
を
始
め
ま
す
。

◆
不
在
者
投
票
の
場
所

・�

都
道
府
県
選
挙
管
理
委
員
会
が

指
定
す
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
院
・
入
所
中
の
方

→
各
施
設

・�

仕
事
、
通
学
、
旅
行
な
ど
で
他

の
市
町
村
に
滞
在
中
で
、
投
票

日
ま
で
に
本
市
に
帰
れ
な
い
方

→
最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員
会

・�

身
体
に
重
度
の
障
害
の
あ
る
方

→
自
宅
等

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
選
挙
公
報
の
取
得
方
法

・�

新
聞
折
り
込
み

　

�

４
月
18
日
㊍
頃
の
朝
日
・
読
売
・

毎
日
・
産
経
・
日
経
・
東
京
・

千
葉
日
報
の
朝
刊

・�

「
広
報
も
ば
ら
」
が
郵
送
さ
れ

て
い
る
世
帯
へ
は
直
接
郵
送

・�

市
内
公
共
施
設
に
公
報
ボ
ッ
ク

ス
設
置

・�

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
掲
載

来
所
証
明
書
を

デ
ザ
イ
ン
し
ま
し
た
！

　

茂
原
市
長
選
挙
に
お
け
る
新
た

な
啓
発
の
取
り
組
み
と
し
て
、
モ

バ
り
ん
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
カ
ラ
フ

ル
な
来
所
証
明
書
お
よ
び
ス
テ
ッ

カ
ー
を
期
日
前
投
票
所
に
て
配
布

し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
若
い
世
代
に
少
し
で

も
選
挙
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
、

投
票
率
向
上
に
つ
な
げ
る
こ
と
を

狙
い
と
し
て
い
ま
す
。

※�

各
期
日
前
投
票
所
で
各
種
１
０

０
枚
ず
つ
配
布
し
ま
す
。
無
く

な
り
次
第
終
了
で
す
。

ゲームセンター
至
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト

ア
ス
モ
２
階
平
面
図

アスモ劇場

スポーツジム

中華
料理店催事場C 整骨院

▲階段出入口

そば・うどん店そば・うどん店

期日前投票所（2階カルチャールーム）

インド料理店インド料理店

期　間 時　間 場　所

4月15日㊊
～ 20日㊏

8時30分～ 20時 市役所　1階
101会議室

8時30分～ 17時 本納公民館
第1会議室

4月17日㊌
～ 20日㊏ 10時～ 19時

茂原ショッピングプラザ
アスモ　2階
カルチャールーム

茂
原
市
長
選
挙

投
票
日
時　
４
月
21
日
㊐
７
時
～
20
時

『
そ
の
一
票
　
日
本
を
よ
り
良
く
　
変
え
ら
れ
る
』

問
合
せ

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
９　

⒇
１
６
０
４ ▲Ｌ判サイズ ▲直径7.5㎝のステッカー
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◆
対
象

　

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
高
校

生
相
当
年
齢
の
方
（
15
歳
に
な
っ

た
後
の
最
初
の
４
月
１
日
か
ら
、

18
歳
に
な
っ
た
日
以
降
の
最
初
の

３
月
31
日
ま
で
）

※�

就
職
し
保
護
者
の
扶
養
か
ら
外

れ
た
場
合
や
婚
姻
し
た
場
合
は

対
象
外

◆
助
成
方
法

　

医
療
機
関
で
医
療
費
を
一
度
支

払
い
、
市
に
申
請
す
る
こ
と
で
助

成
額
（
３
割
負
担
の
医
療
費
か
ら

自
己
負
担
額
を
差
し
引
い
た
額
）

が
口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

※
受
給
券
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん

◆
必
要
書
類

　

申
請
書
、
子
ど
も
の
健
康
保
険

証
、
保
護
者
名
義
の
口
座
が
分
か

る
も
の
、
領
収
書
の
原
本
、
令
和

５
年
度
の
非
課
税
証
明
書
（
令
和

５
年
１
月
１
日
時
点
で
茂
原
市
に

住
民
登
録
が
な
く
、
住
民
税
所
得

割
非
課
税
世
帯
の
方
）

※�

支
払
日
の
翌
日
か
ら
２
年
以
内

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
医
療
費

　

健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
る
医
療
費

【
対
象
外
】

・�

保
険
適
用
外
の
も
の
（
健
康
診

断
、
予
防
接
種
、
文
書
料
、
差

額
ベ
ッ
ド
代
等
）

・�
独
立
行
政
法
人
日
本
ス
ポ
ー
ツ

振
興
セ
ン
タ
ー
の
災
害
共
済
給

付
の
対
象
と
な
る
も
の
（
学
校

管
理
下
で
の
け
が
等
）

・�

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
行
為
に

よ
る
も
の
で
、
損
害
賠
償
等
を

受
け
ら
れ
る
場
合

・�

夜
間
の
救
急
医
療
機
関
お
よ
び

診
療
時
間
外
の
医
療
費（
休
日
・

在
宅
当
番
医
を
含
む
）

◆
自
己
負
担
額

　

入
院
１
日
３
０
０
円
、
通
院
１

回
３
０
０
円
、
調
剤
無
料

※�

市
民
税
所
得
割
非
課
税
世
帯
は

入
院
・
通
院
も
無
料

※�

同
じ
月
に
同
じ
医
療
機
関
で
、

入
院
は
11
日
目
か
ら
、
通
院
は

６
回
目
か
ら
無
料

問
合
せ

子
育
て
支
援
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
７
３　

⒇
１
６
０
６

◆
対
象

　

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

・�

対
象
設
備
の
導
入
費
を
負
担

し
、
所
有
で
き
る
方
（
リ
ー
ス

可
、⑥
の
場
合
は
ロ
ー
ン
も
可
）

で
、
導
入
後
30
日
以
内
に
実
績

報
告
書
を
提
出
で
き
る
方

※�

対
象
設
備
を
設
置
済
み
ま
た
は

工
事
中
の
方
は
対
象
外
（
⑥
・

⑦
を
除
く
）

※�

①
は
、
既
存
住
宅
に
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ

か
③
を
設
置
済
み
ま
た
は
設
置

す
る
方

※�

③
は
、
①
を
設
置
済
み
ま
た
は

設
置
す
る
方

※�

⑤
は
、
①
お
よ
び
⑥
を
導
入
済

み
ま
た
は
導
入
す
る
方

・�

市
税
の
滞
納
が
な
い
方

・�

自
ら
居
住
し
て
い
る
か
、
新
た

に
居
住
し
よ
う
と
す
る
市
内
の

住
宅
に
設
備
を
導
入
し
、
該
当

す
る
住
宅
に
実
績
報
告
時
ま
で

に
住
民
登
録
を
完
了
し
て
い
る
方

（
⑦
を
導
入
す
る
場
合
は
除
く
）

※�

対
象
設
備
ご
と
に
１
回
申
請
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
過
去
に

補
助
金
を
利
用
し
た
方
も
、
異

な
る
設
備
を
設
置
す
る
場
合
は

再
度
補
助
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

◆
申
請
期
限

　

予
算
額
に
達
す
る
ま
で
（
申
込

順
）

◆
申
請
方
法

　

環
境
保
全
課
へ
申
請
書
を
持
参

※�

申
請
書
類
等
は
環
境
保
全
課
窓

口
ま
た
は
同
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

で
入
手

　

詳
し
く
は
、
環
境
保
全
課
ウ
ェ

ブ
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、
子
育
て
世
帯
の
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、

高
校
生
等
医
療
費
助
成
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

高
校
生
相
当
年
齢
の
方
の
医
療
費
を
助
成
し
て
い
ま
す

補助対象設備 上限金額
（千円未満切り捨て）

①�太陽光発電システム 9万円
（1kW当たり2万円）

②�家庭用燃料電池システム�
（エネファーム） 10万円

③�定置用リチウムイオン
蓄電システム 7万円

④窓の断熱改修 8万円
（補助対象経費の4分の1）

⑤�V2H充放電設備 25万円
（補助対象経費の10分の1）

⑥�電気自動車・プラグイン
ハイブリッド車

①・⑤がある場合は15万円、
①のみの場合は10万円

⑦集合住宅用充電設備
住民のみ充電設備を利用
可能な場合は50万円、住
民以外も利用可能な場合
は100万円

茂原市住宅用設備等脱炭素化 
促進事業補助金のご案内

　市では、家庭における地球温暖化対策の推進お
よび電力の強靭化を図るため、脱炭素化を促進す
る住宅用設備等を導入する方に費用の一部を補助
します。

申請・問合せ　環境保全課（6階）�
☎（20）1504　 （20）1604
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問合せ　健康管理課（2階）　☎（20）1574　 （20）1600

子宮頸がん定期予防接種を受けましょう
　子宮頸がんは子宮の入り口部分にできるがんです。子宮頸がんの原因のほとんどは、HPV（ヒトパ
ピローマウイルス）の感染によるものです。日本人では婦人科領域のがんの中で、乳がんに次いで多く、
年間約11,000人がかかり、そのうち約2,900人が亡くなっています。

ワクチン接種について
【定期接種】（無料）
◆対 象
　小学校6年生〜高校1年生相当年齢の女性
◆接種期間
　高校1年生相当年齢まで
　（標準的な接種期間は中学1年生の間）
※�高校1年生相当年齢の方の接種は令和7年3月
31日までです。その後の接種はキャッチアッ
プ接種の公費助成が終了となる予定のため自費
となります。ご注意ください。

【キャッチアップ接種】（無料）
　積極的な勧奨の差し控えにより接種機会を逃し
た方についても、公平な接種機会を確保する観点
から、改めて接種の機会を提供します。
◆対 象
　平成9年度～平成19年度生まれの女性
◆接種期間
　令和7年3月31日まで

※�定期接種、キャッチアップ接種ともに、子宮頸がん予防ワクチンの接種を3回完了していない方が対象です。
※早い年齢で接種するほど子宮頸がんの予防効果が高いとされています。

予診票の配付方法
　接種の対象者で、上端3色の予診票を発行していない方には、4月上旬にワクチンの希望調査書をお
送りします。届かない方は、健康管理課までお問い合わせください。

ワクチンを自費で接種した方
　平成9年4月2日から平成17年4月1日生まれの女性の方で、高校2年生相当年齢から令和4年3月31日
までに国内の医療機関でサーバリックス、ガーダシルを自費で接種した方は費用の助成があります。
　詳しくは、健康管理課までお問い合わせください。

小児の肺炎球菌感染症の 
ワクチンが15価に変りました

　４月１日から、定期予防接種である
小児の肺炎球菌感染症の予防接種ワク
チンが13価から15価に変わり、予防
できる肺炎球菌の種類が増えました。

◆�13価ワクチンで接種を開始した方
へ
　使用するワクチンは15価ワクチン
が基本となるため、切り替えて接種が
可能です。
　お手元にある予診票（白地に上端ラ
イン青色）はそのまま使用できます。

※�接種間隔は13価ワクチンと同様で
す。

５種混合（百日せき・ジフテリア・破傷風・不活化
ポリオ・ヒブ）ワクチンが定期予防接種化されます
　4種混合ワクチンとヒブワクチンの定期予防接種は、個々のワ
クチンで接種していましたが、4月1日から5種混合ワクチンとし
て接種できます。

◆対象
　生後2カ月〜 7歳6カ月未満のお子さんで4種混合ワクチンおよ
びヒブワクチンを1回も接種していない方（すでに1回以上接種
している場合は、原則、接種したワクチンで完了してください）
◆接種回数・間隔
・初回接種3回（標準として20日〜 56日の間隔）
・追加接種1回（標準として初回接種終了後6カ月〜 1年半後）
◆接種を希望する方
　対象の方で5種混合ワクチンの予診票をお持ちでない方は、母
子健康手帳とお手元にある4種混合およびヒブ感染症予防接種予
診票を持って、健康管理課までお越しください。
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住まいの耐震化や浸水対策、 
　　　ブロック塀改善などの費用を補助します
木造住宅の耐震診断費・耐震改修工事費・旧耐震木造住宅解体費の補助金
　市では、木造住宅の耐震化を促進するために、木造住宅の耐震診断費、耐震改修工事費および旧耐震
木造住宅解体費の一部を補助します。

◆対 象 者　�市内にある木造２階以下の一戸建ての住宅（店舗等の用途として使用する部分の床面積が
延べ面積の２分の１未満のものを含む）で、昭和56年5月31日以前に建築されたものを
所有している方

◆受付期間　�4月15日㊊～ 12月27日㊎（土日・休日を除く）�
※いずれも契約の前にお申し込みください。

補助制度 居住
要件 補助金額 対象件数

（予算の範囲内） 備考

耐震診断費 なし 上限12万円 10件 ―

耐震改修費 あり

上限120万円
※�耐震設計、改修、工事監理の合
計額の80％で最大100万円
※�耐震改修工事と同時に行うリ
フォーム工事で最大20万円

1件

対象住宅のうち、
耐震診断の結果、
倒壊する可能性が
あると判定された
ものに限る

旧耐震木造住宅解体費 なし 上限20万円 2件 その他条件あり

危険ブロック塀等改善補助金
　市では、危険ブロック塀等の通行人への安全性を高めるため、避難路に面する危険ブロック塀等の撤
去、およびブロック塀等の撤去と同時に行う新設工事費の一部を補助します。

◆対 象 者　対象の塀を所有または管理している方
◆対象の塀　避難路に面した高さ1.2ｍを超える危険なブロック塀等
◆対象工事　対象の塀の撤去工事および撤去と同時に行う新設工事（その他条件あり）
◆補助金額　�上限8万円（撤去工事4万円、新設工事4万円）�

※撤去工事は要件により4万円加算あり
◆対象件数　3件～ 5件（予算の範囲内）

浸水防止対策事業補助金（New）
　令和6年度より、台風や大雨等による浸水被害を防止または軽減するため、建物等の浸水防止対策工
事を実施される方に対し、工事費の一部を補助します。

◆対 象 者　住宅、共同住宅、店舗、事務所等を現に使用する所有者または使用者（その他条件あり）
◆対象区域　�・過去に浸水による被害のあった区域�

・茂原市洪水ハザードマップにより浸水が想定される区域
◆対象工事　�浸水による被害の防止または軽減する効果が認められるもの（その他条件あり）�

（止水壁、かさ上げ、盛土、止水板、耐水住宅）
◆補助金額　上限50万円（補助対象事業に要した経費の2分の1に相当する額以内）
◆対象件数　10件程度（予算の範囲内）

問合せ　建築課（８階）　☎（20）1588　 （20）1606
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▲滑舌 ▲片足立ち上がり ▲握力 ▲ふくらはぎ周囲長 ▲手足の筋肉量

４
月
は
「
若
年
層
の
性
暴
力
被
害

予
防
月
間
」
で
す
！ 

　

性
犯
罪
・
性
暴
力
は
、
重
大
な

人
権
侵
害
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ

れ
ま
せ
ん
。
同
意
の
な
い
性
行
為

は
、
い
か
な
る
理
由
・
関
係
性
で

あ
っ
て
も
全
て
性
暴
力
で
す
。

　

近
年
で
は
、
特
に
10
代
・
20
代

に
対
す
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
使
っ
た

性
暴
力
の
手
口
な
ど
が
巧
妙
に

な
っ
て
い
ま
す
。「
被
害
に
遭
っ

て
い
る
か
も
」
と
思
っ
た
ら
、
一

人
で
悩
ま
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

不
安
に
寄
り
添
い
な
が
ら
支
援
を

す
る
公
的
な
相
談
窓
口
が
あ
り
ま

す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
】

・�

性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
者
の
た

め
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン

タ
ー

☎
＃
８
８
９
１

・�

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

☎
＃
８
１
０
３　

・�

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

・�

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー（
８
階
）

☎
�
５
５
０
０　

⒇
１
６
０
６

※�

土
日
・
休
日
を
除
く

みんなで楽しく「フレイル予防」 
～人生１００歳時代　いつまでも元気でいるために、だから今からフレイル予防～

　自分でも気が付かないうちにフレイル（※）になっていることが懸念されています。フレイルは、ちょっ
とした衰えにいち早く気付き、日常生活を見直すなどの正しい対処をすることで、進行を抑制したり、
健康な状態に戻したりすることができます。また、健康寿命を延ばすことにもつながります。
※�年を重ねて心身の活力（筋力、認知機能、社会とのつながりなど）が低下した状態のこと

フレイルチェックを開催します！
　専門研修を修了した市民の「フレイルサポーター」が皆さんのフレイルチェック（※）をお手伝いし
ます。ご自身の健康状態を知り、フレイル予防のための3つの柱（①身体活動、②栄養、③社会参加）
を意識した生活を送りましょう。
※�東京大学高齢社会総合研究機構が開発したプログラムです。皆さんのからだやこころの状態がどのよ
うな状況におかれているのかを楽しみながら確認でき、日常生活を振り返る良い機会となります。

◆日 程　4月30日㊋、5月22日㊌、6月17日㊊、7月22日㊊、9月27日㊎
◆時 間　13時30分～ 15時45分
◆会 場　市役所市民室
◆内 容　�・フレイルに関する質問票への回答（お口の元気度、人とのつながり、社会参加）�

・体の測定（※）と結果説明�
※滑舌・片足立ち上がり・握力・ふくらはぎ周囲長・手足の筋肉量

◆対 象　60歳以上の市内在住者
◆定 員　各回15人
◆申込方法　4月３日㊌から電話・FAX・メールにて（申込順）

問合せ　高齢者支援課 地域包括支援室（2階）　� houkatu@city.mobara.chiba.jp�
☎（20）1583　 （20）1610
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Life InformationLife Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしくらしのの情報情報コーナーコーナー

市民の日 4月1日（H14.5.25制定）

お
知
ら
せ

令
和
６
年
度�

第
３
子
以
降
の
学
校
給
食
費�

無
償
化
を
実
施
し
ま
す

　

市
で
は
、
多
子
世
帯
の
子
育
て

に
対
す
る
経
済
的
負
担
の
軽
減
を

図
る
た
め
、
令
和
６
年
度
も
市
内

小
中
学
校
に
在
籍
す
る
第
３
子
以

降
の
学
校
給
食
費
の
無
償
化
を
実

施
し
ま
す
。

　

適
用
を
受
け
る
た
め
に
は
毎
年

申
請
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
学
校
教

育
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
�
６
９
２
０　

�
４
２
１
８

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の

費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す

　
市
で
は
、
市
内
に
住
民
登
録
が

あ
る
65
歳
の
方
な
ど
を
対
象
に
、

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

◆�

対
象（
①・②
両
方
を
満
た
す
方
）

①�

65
歳
の
方
（
誕
生
月
の
翌
月
に

予
診
票
を
送
付
し
ま
す
。
な
お
、

４
月
１
日
時
点
で
65
歳
の
方
は
、

令
和
5
年
4
月
に
送
付
し
た
令

和
5
年
度
高
齢
者
肺
炎
球
菌
感

染
症
予
防
接
種
予
診
票（
定
期
）

を
66
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

使
用
で
き
ま
す
）

※�

ま
た
は
60
歳
～
64
歳
の
方
で
心

臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
の
機
能
、

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す

る
方
（
申
請
に
は
障
害
者
手
帳

の
写
し
が
必
要
で
す
。
接
種
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

②�

今
ま
で
に
接
種
を
受
け
た
こ
と

が
な
い
方

◆
助
成
回
数　
１
人
１
回
限
り

◆
助
成
額

　

３
０
０
０
円
（
助
成
額
を
超
え

た
額
は
自
己
負
担
）

※�

令
和
5
年
度
ま
で
実
施
し
て
い

た
定
期
予
防
接
種
の
５
歳
刻
み

の
ご
年
齢
の
方
、
お
よ
び
任
意

予
防
接
種
の
方
へ
の
費
用
助
成

は
、
３
月
31
日
を
も
っ
て
終
了

し
ま
し
た
。

問
健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
４　

⒇
１
６
０
０

成
人
男
性
の
風
し
ん
抗
体
検
査

お
よ
び
予
防
接
種
の
費
用
を
助

成
し
ま
す

　

風
し
ん
の
感
染
拡
大
を
防
止
す

る
た
め
の
追
加
的
対
策
と
し
て
、

風
し
ん
の
抗
体
検
査
お
よ
び
予
防

接
種
を
希
望
す
る
方
に
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
、
過
去
に
公

的
に
予
防
接
種
が
行
わ
れ
て
い
な
い

た
め
、
風
し
ん
に
か
か
る
と
家
族

や
周
囲
に
感
染
を
広
げ
て
し
ま
う

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
風

し
ん
の
抗
体
価
を
検
査
し
必
要
が

あ
れ
ば
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
希
望
す
る
方
は
、
健
康
管
理

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

毎
年
度
新
し
い
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
が
必
要
で
す
。

◆
対
象

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和

54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

◆
助
成
可
能
期
限

　

令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

問
健
康
管
理
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
７
４　

⒇
１
６
０
０

国
民
年
金
保
険
料
前
納�

割
引
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

国
民
年
金
保
険
料
は
１
カ
月
ご

と
に
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

２
年
分
や
１
年
分
、
半
年
分
を
ま

と
め
て
前
払
い
（
前
納
）
す
る
と

保
険
料
が
割
引
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

前
納
を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、
納

め
忘
れ
が
な
く
、
毎
月
納
め
に
行

く
手
間
も
省
け
ま
す
。

　

前
納
す
る
場
合
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
に
前

納
用
の
納
付
書
も
同
封
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
２
年
前
納
を
利
用
す

る
た
め
に
は
、
年
金
事
務
所
へ
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

令和６年度国民年金保険料額
下表の金額は納付書払いの場合（口座振替にするとさらに割引されます）

付加込み保険料額（※）
17,380円
103,430円
（850円）
204,850円
（3,710円）
407,840円
（15,640円）

※�定額保険料に付加保険料400円を上乗せして納めることで、
200円×[付加保険料納付月数]が老齢基礎年金の年額に加算
されます（要申込み）。

定額保険料額
16,980円
101,050円
（830円）
200,140円
（3,620円）
398,590円
（15,290円）

毎月払い
6カ月前納
（割引額）
1年前納
（割引額）
2年前納
（割引額）

問
国
保
年
金
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
３　

⒇
１
６
０
０

　

千
葉
年
金
事
務
所

☎
０
４
３（
２
４
２
）６
３
２
０

４
月
６
日
㊏
～
15
日
㊊
は
春
の�

全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す

～
挙
げ
る
手
を

や
さ
し
く
見
守
る
横
断
歩
道
～

　

入
学
・
入
園
を
迎
え
る
こ
の
時

期
は
子
ど
も
の
関
係
す
る
交
通
事

故
が
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

と
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、
交
通

事
故
の
防
止
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
①
こ
ど
も
が
安
全
に
通
行
で

き
る
道
路
交
通
環
境
の
確
保
と
安

全
な
横
断
方
法
の
実
践
、
②
歩
行

者
優
先
意
識
の
徹
底
と
「
思
い
や

り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
運
転
の
励
行
、

③
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付

自
転
車
利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着

用
と
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
、④「
飲

酒
運
転
は
絶
対
し
な
い
、さ
せ
な

い
、許
さ
な
い
」
社
会
環
境
の
醸

成
の
４
つ
を
掲
げ
運
動
が
展
開
さ

れ
ま
す
。

　

子
ど
も
や
高
齢
者
に
対
す
る
保

護
意
識
を
持
ち
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵

守
と
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、
交

通
事
故
防
止
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
課
（
２
階
）

☎
⒇
１
５
０
５　

⒇
１
６
０
０

ゴ
ミ
と
資
源
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、

正
し
く
出
し
ま
し
ょ
う

　

令
和
６
年
度
の
「
ゴ
ミ
と
資
源

の
分
け
方
・
出
し
方
（
ゴ
ミ
カ
レ

ン
ダ
ー
）」
を
環
境
保
全
課
、
生

活
課
、
本
納
支
所
で
配
布
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
環
境
保
全
課
ウ
ェ

ブ
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
・
印
刷
が
で

き
ま
す
。

問
環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４　

⒇
１
６
０
４
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Life InformationLife Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしくらしのの情報情報コーナーコーナー
令
和
６
・
７
年
度�

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
の�

�
随
時
受
付
を
実
施
し
ま
す

　

市
の
建
設
工
事
、
測
量
・
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
、業
務
委
託
、物
品
の

購
入
な
ど
の
入
札
に
参
加
す
る
た

め
に
は
、
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
手
続
き
を
し
て
「
茂
原
市
入

札
参
加
資
格
者
名
簿
」
に
登
載
さ

れ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
申
請
の

方
法
は
「
ち
ば
電
子
調
達
シ
ス
テ

ム
」
を
利
用
し
た
電
子
申
請
で
す
。

　

詳
し
く
は
管
財
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
管
財
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
２
０　

⒇
１
６
０
２

茂
原
市
行
財
政
改
革
推
進
指
針�

第
２
次
実
施
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　

市
で
は
、
社
会
情
勢
の
変
化
や

市
民
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
に
的
確
に

対
応
し
、
将
来
に
わ
た
っ
て
安
定

し
た
行
財
政
運
営
を
行
う
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、「
茂
原
市
行
財
政

改
革
推
進
指
針
第
２

次
実
施
計
画
」
を
策

定
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
計
画
に
基
づ
き
、
事
務

の
効
率
化
と
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向

上
を
目
指
し
ま
す
。

問
総
務
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
１
９　

⒇
１
６
０
２

新
た
な
茂
原
市
地
域
公
共
交
通

計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　

地
域
公
共
交
通
計
画
と
は
、「
地

域
公
共
交
通
の
活
性
化
及
び
再
生

に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、
市

町
村
が
「
地
域
に
と
っ
て
望
ま
し

い
地
域
旅
客
運
送
サ
ー
ビ
ス
の

姿
」
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
の
基

本
的
な
方
針
を
定
め
て
い
ま
す
。

◆
目
的

　

急
速
な
高
齢
化
の
進
展
や
運
転

免
許
証
返
納
者
の
増
加
等
に
よ
り

地
域
公
共
交
通
の
必
要
性
が
高

ま
っ
て
い
る
反
面
、
自
家
用
車
の

普
及
お
よ
び
人
口
減
少
等
に
よ
り

利
用
者
は
減
少
傾
向
で
あ
り
、
今

後
さ
ら
に
加
速
し
て
い
く
こ
と
が

懸
念
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
に
よ
る
生
活
様
式
の

変
化
、
交
通
事
業
者
の
乗
務
員
不

足
や
輸
送
力
の
減
少
な
ど
が
社
会

問
題
と
し
て
顕
在
化
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
課
題
を
解
決
し
、
持

続
可
能
な
地
域
公
共
交
通
網
を
再

構
築
す
る
た
め
策
定
し
ま
し
た
。

◆
基
本
方
針

・�

公
共
交
通
の
再
編
に
よ
る
利
便

性
の
高
い
公
共
交
通
網
の
充
実

・�

輸
送
資
源
の
総
動
員
に
よ
る
持

続
可
能
な
公
共
交
通
網
の
構
築

・�

ま
ち
づ
く
り
に
お
け
る
他
分

野
・
他
産
業
と
の
連
携

・�

利
便
性
、
認
知
度
向
上
に
よ
る

公
共
交
通
の
利
用
促
進
強
化

　

詳
し
く
は
都
市
計

画
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
４
６　

⒇
１
６
０
６

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル�

８
０
２
０
運
動
普
及
標
語
を
募
集

【
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
出
場
者
】

◆
日
時

　

５
月
23
日
㊍
９
時
30
分
〜

◆
対
象

　

４
月
１
日
現
在
、
80
歳
以
上
で

完
全
に
治
療
さ
れ
て
い
る
自
分
の

歯
（
か
ぶ
せ
た
歯
、
さ
し
歯
で
も

可
）
が
20
本
以
上
あ
り
、歯
並
び
・

か
み
合
わ
せ
が
良
好
で
、
口
の
中

が
き
れ
い
に
清
掃
さ
れ
て
い
る
高

齢
者
（
同
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
場
経

験
の
な
い
方
）

◆
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
期
限　
４
月
19
日
㊎

【
８
０
２
０
運
動
普
及
標
語
】

◆
応
募
基
準

　

歯
科
疾
患
（
む
し
歯
お
よ
び
歯

周
病
）
の
予
防
に
関
す
る
も
の

◆
応
募
資
格　
市
内
在
住
者

◆
応
募
方
法

　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

職
業
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル

◆
応
募
締
切　
４
月
19
日
㊎

【
応
募
・
問
合
せ
】

〒
２
９
７-

０
０
２
９

茂
原
市
高
師
３
０
０
１

保
健
セ
ン
タ
ー

hoken@
city.m

obara.chiba.jp

☎
�
１
７
２
５　

�
１
８
６
５

会計年度任用職員

問合せ　職員課（4階）　☎（20）1518　 （20）1602

短時間でもOK♪短時間でもOK♪  
お気軽にご相談ください

保 育 士
募 集 ご応募ご応募

待ってま〜す♪待ってま〜す♪

▼詳しくはこちら
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Life InformationLife Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしくらしのの情報情報コーナーコーナー

市の花 コスモス（H9.10.20指定） 市の木 つつじ（S45.11.10指定）

今月の納期
●固定資産税・都市計画税（第1期）
■納期限は、4月30日㊋です。

問合せ　収税課（２階）☎（20）1578　 （20）1609

※コンビニやスマホ決済でも納付できます。
※地方税統一ＱＲコード（eL-QR）を利用した納付もできます。
詳しくは「地方税お支払サイト」でご確認ください。

なお、固定資産税・都市計画税の納税通知書は4月9日㊋に発送予定です。

※納め忘れのない便利な口座振替もぜひご利用ください。

「地方税お支払サイト」
 https://www.payment.eltax.lta.go.jp/

介護保険の保険証を交付

満75歳の誕生日から後期高齢者医療の対象に

問合せ　高齢者支援課（２階） ☎（20）1572　 （20）1610

問合せ　国保年金課（２階） ☎（20）1503　 （20）1600

　満65歳になる方（昭和34年4月2日～昭和34年5月1日
生）は、第1号被保険者の資格取得となります。4月15日
ごろまでに保険証（被保険者証）を郵送します。

　満75歳になる方（昭和24年5月2日～昭和24年6月1
日生）は、現在加入の健康保険を脱退し、誕生日当日か
ら後期高齢者医療制度に加入することとなります。今月
末までに保険証（被保険者証）を郵送します。

相　　談　　日
■市民相談 執務時間内／場所・問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505
■無料法律相談
　（予約制・民事）4月11日㊍・23日㊋　13時〜 15時／場所＝5階504会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■人権・行政相談 4月9日㊋　13時〜 16時／場所＝市役所5階504会議室
4月25日㊍　13時〜 16時／場所＝本納公民館2階第3会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■消費生活相談 月〜金曜日　9時30分〜 16時（12時〜 13時までを除く）
／場所・問合せ＝消費生活センター（生活課内）☎（20）1101

■心配ごと相談 毎週水曜日　9時30分〜 11時30分／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■ボランティア相談 執務時間内／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■無料法律相談 （要電話予約）4月24日㊌　13時～ 16時／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■健康相談 毎週木曜日　13時〜 16時／場所・問合せ＝総合市民センター☎（24）9511
■シニアの
　健康・栄養相談

（要電話予約）4月8日㊊　13時15分～ 16時／対象＝75歳以上
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■歯科相談
・栄養相談

（要電話予約）4月8日㊊　10時～16時／オンラインでの相談も行っています。
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■助産師相談 （要電話予約）4月19日㊎　9時10分～ 12時／オンラインでの相談も行っています。
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■６か月乳児相談 4月25日㊍（令和5年10月生）／対象の方には個別通知します。
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■1歳6か月児健康診査 4月16日㊋（令和4年10月生）／対象の方には個別通知します。
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■2歳児歯科健康診査 4月18日㊍（令和3年10月〜 11月生）／対象の方には個別通知します。
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■3歳児健康診査 4月17日㊌（令和2年10月生）／対象の方には個別通知します。
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■こころの
　健康相談

（要電話予約）4月22日㊊ 9時30分、 10時45分、 13時15分、 14時30分
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■�子育て相談
　（予約制）

4月12日㊎／内容＝子育て、発育、発達に関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■�ことばの相談
　（予約制）

4月12日㊎・26日㊎／内容＝ことばに関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■家庭児童相談
　DV相談

執務時間内／内容＝子育て、児童虐待、DVなどに関する相談
／場所・問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（23）5500

■家庭教育相談 毎週月・火・水・木曜日　9時〜 17時（火曜日のみ9時〜 12時）／場所・問合せ＝生涯学習課（9階）☎（20）1559
■少年相談 月〜金曜日　9時〜 16時30分／場所・問合せ＝青少年指導センター☎（22）0080

■高齢者総合相談
執務時間内／場所・問合せ＝茂原市もばら地域包括支援センター☎（22）3007、茂原市みなみ地域包括支
援センター☎（20）2626、茂原市ちゅうおう地域包括支援センター☎（26）7525、 茂原市ほんのう地域包括
支援センター☎（36）2123 ※本納地区高齢者相談会＝4月4日㊍／場所＝本納公民館１階相談室

■長生保健所
（※太字は予約制）

HIV抗体検査、エイズ相談、性感染症検査、肝炎ウイルス検査、骨髄バンクドナー登録受付、腸内細菌
検査（検便）、精神保健福祉相談、ひとり親家庭自立支援などを行っています。
／場所・問合せ＝長生保健所（長生健康福祉センター）☎（22）5167 ／ DV相談（来所相談は予約制）専用電
話☎（22）5565 ／障害のある人への差別に関する相談　専用電話☎（26）1510
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ト
ン
べ
イ
・
集
募
員
会

【
原
稿
提
出
・
問
合
せ
】

秘
書
広
報
課
（
３
階
）

kouhou@
city.m

obara.chiba.jp

☎
⒇
１
５
１
２　

⒇
１
６
０
１

イ
ベ
ン
ト

会
員
募
集

名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ 草木型染
「央の会」 第2・4火曜日 9時30分～

12時30分
紅型染の基礎を学びます／対象＝一般／費用＝月
2,000円 五郷福祉センター ☎080（5502）1119

内田

❷ キャッツAI
第1月曜日　13時30分～ 15時30分 趣味を通してパソコンを楽しく学び、仲間作りをしません

か？Wi-Fiのあるところでワード・エクセルやインターネット
を学び、現代社会に追いついていくことを目的としていま
す／対象＝ノートパソコン（Windows10以上）を持参でき、
キーボード入力ができる方／費用＝月1,600円

東郷福祉センター ☎090（5312）9592
西周第3月曜日　10時～ 12時

または13時30分～ 15時30分

❸
手打ちそば養成講座
令和6年度
第1期受講者募集

月2回火曜日
4〜 6月
全6回コース

9時～12時
原則マンツーマン指導します／対象＝初めての方、経験
がありさらに上を目指す方／費用＝15,000円（2,500円
／回）※材料代、そば打ち道具一式貸与、他／申込＝
メール（seimei.soba@gmail.com）または電話にて

東郷福祉センター
☎090（1422）7064
リソルの森蕎麦打ち
倶楽部事務局

❹ 茂原市
中国語学習会 毎週日曜日 中級13時～ 15時

初級15時～ 17時
中国人講師による簡単な中国語学習／対象＝一般／
費用＝3カ月10,000円

総合市民センター
4階

☎090（8743）7725
長野

❺ 竹寿会（尺八） 月3回水曜日 18時45分～
20時45分

尺八による民謡・歌謡・箏曲などの演奏練習／対象
＝一般（級問わず、初心者可）／費用＝月1,000円 総合市民センター ☎（22）2682　野口

❻ 絵手紙“わかば” 第2木曜日 13時30分～
15時30分

四季の移り変わりを楽しみ、絵手紙を学ぶ／対象＝
一般／費用＝月1,700円 総合市民センター ☎080（5656）8582

安田

❼ 茂原スポーツ
吹矢同好会 毎週火曜日 15時～ 17時

スポーツ吹矢を吹いてみませんか？腹式呼吸で健康増進、
集中力強化、仲間との楽しいコミュニケーション　体験
希望者大歓迎／対象＝一般／費用＝6カ月2,000円

東部台文化会館 ☎090（1848）2078
渡邊

❽ らくらくヨーガ 毎週水曜日 13時30分～
15時30分 対象＝一般／費用＝月2,000円 東部台文化会館 ☎080（5415）3169

亀井

❾ 洋裁クラブ 第2・4金曜日 9時～ 12時
洋裁の技術を学びながら、みんなで楽しく自由に洋
服を作っています。ぜひ見学に来てください／対象
＝一般／費用＝月2,500円

本納公民館 ☎090（1813）3187
佐藤

❿ ＮＰＯ法人ナルク茂原
「いちごの会」

助け合い活動や子育て支援などの社会貢献活動、同好会・サークル会や元気クラブ「ナルクサロン」活動に
参加して、これからの人生を輝かせてみませんか？詳しくは、ホームページをご覧ください。

☎・ （26）5229
ナルク茂原

「いちごの会」

① 茂原公園
『桜の山の春の市』

4月6日㊏・
7日㊐ 10時～ 16時

野外ステージにおいて歌やバンド演奏、ダンス演舞
などを披露！飲食、物品販売、子ども縁日などのテ
ントが多数並びます。

茂原公園
☎080（4113）9494
茂原軽音楽協会
大柿

② 骨董がらくた市と
フリーマーケット

4月7日㊐・
13日㊏・27日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催（7日㊐は藻原寺境内にて） 藻原寺前 ☎090（4950）6193

小曽根

③ 熊笹で翡翠色の
スカーフを染める 4月10日㊌ 10時～ 12時 絹のスカーフを染める／対象＝一般／費用＝1,500

円（材料代）／要予約 総合市民センター ☎090（3224）5541
帆足

④ 子どもふれあい食堂
しょうじゅの里 4月13日㊏ 12時～ 14時

（11時50分開場）
子どもとシニアのふれあいを目指す居場所です。30食用
意。誰でもお越しください／メニュー＝季節の料理・副菜・
スープ・デザート／費用＝高校生まで無料、大人300円

社会福祉法人しょ
うじゅの里茂原

☎（22）3007
もばら地域包括
支援センター　山口

⑤ ちえの和
「ほほえみ」 4月18日㊍ 10時～ 幸せな考え方で心を軽くする座談会。4月のテーマ：幸せ

になると決めていますか？／対象＝一般／費用無料 市役所1階 ☎090（8432）6707
村瀬

⑥ もばら
オロシティまつり 4月21日㊐ 10時～ 15時 組合企業、その他多数企業出店。イベント多数あり。

出店コーナーにて飲食提供
茂原卸商業団地協同
組合会館前駐車場 ☎（24）6101　三浦

⑦ 茂原舞踏協会
第4回藻の原踊りの会 4月27日㊏ 11時開演

（10時30分開場）
茂原市文化協会所属の新舞踏の会です。会派を越えた
踊りの披露をお楽しみください／対象＝一般／入場無料 東部台文化会館 ☎080(1069)2087

中間

⑧ 子ども食堂
すまいるステーション 4月28日㊐ 12時～ 14時

茂原市で最初に立ち上げた子ども食堂です。50食用意。誰
でもお越しください。折り紙教室などイベントあり。高校生・大
学生のボランティア活躍中・歓迎／メニュー＝ポーク・チキンカ
レー、副菜、デザート／費用＝高校生まで無料、大人300円

東郷福祉センター ☎090（9133）6738
丸岡

⑨ 令和6年度
看護の日・看護週間

5月11日㊏ 11時～ 16時 看護進路相談、看護体験、各種測定など／主催＝千
葉県看護協会／費用無料／申込不要

おおたきショッピ
ングプラザオリブ

☎043（245）0025
千葉県看護協会

5月12日㊐ 12時～ 15時
（受付14時30分まで）

講演会、看護進路相談、体験コーナー、メークポイントレクチャー
など／主催＝千葉県看護協会／申込＝千葉県看護協会ホーム
ページ（https://www.cna.or.jp/about/people/health.html）
から申し込み※当日参加可（事前申し込み優先）／費用無料

ペリエホール（JR
千葉駅ペリエ7階）

⑩ 県立長生特別支援学校
前期学校公開

5月13日㊊～
17日㊎

9時40分～
11時30分

学校概要の説明および授業や施設設備の参観※1日
当たりの参観人数を調整するため、参加希望者は事
前にご連絡ください。

県立長生特別支援学校
（一宮町東浪見6767-7）

☎（42）2470
県立長生特別支援学校

⑪ 茂原交響楽団
第33回定期演奏会 5月19日㊐ 14時開演

（13時10分開場）

メンデルスゾーン作曲交響曲第5番ニ長調「宗教改革」、グリー
ク作曲ペールギュントより「第一、第二組曲」、ワグナー作曲楽
劇ニュルンベルクのマイスタージンガー第一幕への前奏曲／費用
＝前売800円、当日1,000円※ペア50組にチケットプレゼント！詳し
くはホームページ（http://mkyo.s53.xrea.com/）をご覧ください。

東金文化会館 ☎（23）0084　佐藤

⑫
第11回茂原緑ヶ丘
リレーマラソン
参加チーム募集！

6月2日㊐
（少雨決行）

10時～ 14時
（受付8時30分～）

緑ケ丘住宅地内の1週3,245ｍの周回道路をチームで13週し、フルマラソンの距離をリレーする
楽しい競技です／コース＝二宮小学校グラウンドおよび緑ケ丘住宅地周回道路／募集種別＝
一般の部、女性の部、混成の部、熟年の部、ファミリーの部、高校生の部、中学生の部、
小学生の部／参加定数＝200チーム（1チーム5人～ 10人）／費用＝大人2,000円、小中
高生1,000円（申込時入金）／申込方法＝専用ウェブサイト（https://www.sportsentry.
ne.jp/event/t/90577）かパンフレットから申し込み／申込期限＝5月1日㊌必着

☎（25）9610
緑ヶ丘リレーマラソン
実行委員会　野口

⑬ シニア向けスマート
フォン教室

①6月12日㊌
②6月20日㊍

9時30分～
11時30分

はじめてのスマートフォン体験/対象＝市内在住の概ね60
歳以上の方／定員＝各20人（申込順）／費用無料／
申込＝4月19日㊎10時から5月20日㊊17時までに電話にて
／※練習用スマホによる受講となります。

①�豊岡福祉センター
娯楽室

②�二宮福祉センター
2階研修室大

☎（20）1519
総務課

⑭ 令和6年度
前期技能検定

受付期間＝4月3日㊌～ 16日㊋／試験実施日程＝6月6日㊍～ 9月8日㊐の間の指定する日／職種＝造園、機械加工など
40職種65作業／受検資格＝原則として各職種とも所定の実務経験が必要／詳しくはホームページ（https://chivada.
or.jp）をご覧ください。

☎043（296）1150
千葉県職業能力開発
協会　技能検定課

⑮ 茂原市国際交流協会主催
英会話・韓国語会話教室

①韓国語会話（初級）／日時＝5月16日㊍～、19時～ 20時30分／定員＝20人(会員優先）／②韓国語会話（中級）
／日時＝4月25日㊍～、19時～ 20時30分／定員＝20人（会員優先）／③初級英会話※オンラインでの開催／日
時＝5月21日㊋～、18時～ 19時30分／定員＝10人（会員優先）／【①②③共通】全20回／費用＝会員15,000円、
非会員＝20,000円／要申込み

☎（20）1651
茂原市国際交流協
会事務局

（企画政策課内）

⑯ 令和6年度
慰霊巡拝事業

親族が戦没した地域を訪れ、慰霊追悼を行う／期日＝①カザフスタン共和国＝8月20日㊋～ 28日㊌、②東部ニューギニ
ア＝8月26日㊊～ 9月3日㊋、③モンゴル国＝9月4日㊌～ 11日㊌、④インドネシア＝9月4日㊌～ 13日㊎、⑤北ボルネオ＝
9月27日㊎～ 10月4日㊎／対象＝戦没者の遺族／費用＝25～ 46万円程度／詳しくは要問合せ

☎043（223）2354
千葉県健康福祉指
導課援護班

お
願
い

●原稿の提出期限を守ってください。期限後の提出はお断りする場合があります。（6月1日号　原稿締切4月15日㊊）
●原稿の内容は簡潔にし、連絡先は日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。
●会員募集の掲載は年間2回までです。対象は市内公共施設等で活動している団体、茂原市認定市民活動団体です。
●主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載できません。
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今月の日曜開庁 4月28日㊐  8時30分〜 17時15分

市 民 課（2階） ☎（20）1502

市民税課（2階） ☎（20）1577

収 税 課（2階） ☎（20）1578

本納支所 ☎（34）2111

証明書等交付時間を延長 毎週水曜日　19時まで

市 民 課（2階） ☎（20）1502

※�一部取り扱えない業務もありますので、
詳しくはお問い合わせください。

【人口と世帯数】� 令和6年3月１日現在
●総人口　86,446人 ●世帯数　41,891世帯
●　男　　42,757人 ●　女　　43,689人
【2月中の動き】
●転入� 221人 ●転出� 204人 ●出生� 31人 ●死亡� 123人☎0

（通話無料）
120（4

しみんは

38）1
1

1
1

9
9

防災行政無線が再確認できます

登 録

問合せ　防災対策課（４階）　☎（36）7580　 （20）1602
※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・FAXに配信するサービスも行っています。

防災・防犯に関する情報をメールで配信
もばら安全・安心メールを

ご利用ください

右のQRコードを読み取るか、下記メールアドレスに空
メールを送信後、返信されたメールに記載されている
手順に従って登録してください。
touroku.mobara-city@raiden2.ktaiwork.jp
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見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

「広報もばら」は環境にやさしいインクで
印刷されています。

日曜・休日当番医 診療時間　9時〜 17時

《内科系》 《外科系》

4月  7日㊐ 長 島 医 院
☎（42）8800

宍 倉 病 院
☎（24）2171

4月14日㊐ す だ 内 科 医 院
☎（24）7717

菅 原 病 院
☎（25）1171

※都合により、変更する場合があります。救急患者が優先となります。
　消防本部☎（24）0119、（25）8448へお問い合わせください。

いきいき仲間たちいきいき仲間たち
清風会　茂原教場
会長 岡本　房枝さん

目指せ詩吟4冠王！

　年に一度開催される日本吟道全国吟詠コンクー
ル。このコンクールでは漢詩・和歌・俳句・新体詩
の４つの部門から自ら選択した一つを吟じ、“最も
優秀な7人”が選ばれます。昨年10月に開催された本
コンクールにて俳句を吟じ、見事その7人に選抜さ
れた岡本房枝さんを紹介します。
　詩吟とは、漢詩や和歌などに節を付けて詠い、自
分の声で表現する芸術のこと。岡本さんは詩吟歴16
年、清風会茂原教場の会長として月に２日活動して
います。これまで数々の大会やコンクールで入賞し
立派な成績を収めてきたものの、毎年挑戦してきた
本コンクールでは成績が振るわず、「今回選ばれな
かったらこのコンクールに出場するのはもうやめよ
うと思っていた。結果が出ず練習がつらい日もあっ
たけど、諦めずに続けてきて良かった」と感慨深げ。
「今後は全ての部門で選抜入りし、誰もが実力を認
める“4冠王”を目指す」と意気込みます。
　岡本さんに詩吟の魅力を尋ねると、「たくさんの
名詩に触れ、作者の気持ちやその詩が作られた時代

の背景などを思い浮かべながら吟じる。まるで作品
に入り込んだかのような感覚になるところが、タイ
ムスリップをしているみたいで面白い」と熱く語り、
「腹式呼吸をするので健康にも良い。老若男女問わ
ず、もっと多くの人に詩吟のことを知ってもらい活
動仲間を増やしていきたい」と笑顔です。あなたも
詩吟でタイムスリップを体験してみませんか？

清風会　茂原教場
第1・3土曜日14時～ 16時
東部台文化会館にて活動中☆（2ヶ月間体験無料）
申込み・問合せ　岡本　☎090（4962）6148
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