
「市民カレッジ」の参加者を募集しています！
　市では、生涯学習の充実を図るため、学びの場を提供する一環として「市民カレッジ」
を3期に分けて開催します。
　さまざまなテーマで開催しますので、ぜひご参加ください。

①熱中症予防について
　日時　7月1日㊊　14時～ 15時30分（受付13時30分～）
　会場　市役所1階101会議室
　講師　大塚製薬㈱　青木　一

かず

祐
ひろ

　氏（熱中症対策アンバサダー）
②ボッチャ体験
　日時　8月1日㊍　14時～ 16時（受付13時30分～）
　会場　市役所市民室
　講師　パラスポーツ指導員（パラスポーツ茂原所属）
　※動きやすい服装でお越しください。※中学生以下は参加不可
③ひとりひとりの防災対策について
　日時　９月２日㊊　14時～ 16時（受付13時30分～）
　会場　市役所市民室
　講師　防災対策課職員（地域防災マネージャー、気象予報士）

◆募集定員　各回40人程度（申込順）
◆申込方法　窓口・電話・申込フォームにて
※荒天や災害、その他事情により中止となる場合があります。

申込み・問合せ　生涯学習課（9階）　☎（20）1559　 （20）1607

マイナンバーカード活用していますか？
　マイナンバーカードを利用して全国のコンビニエンスストアで「住民票の写し」、「印鑑登録証明書」、
「所得課税証明書」が取得できます。
　また、マイナンバーカードをお持ちの方が、マイナポータルからご自身のAndroidスマートフォン
にスマートフォン用電子証明書の搭載手続きをすると、スマートフォンを使用して一部のコンビニエ
ンスストア（㈱ローソン、㈱ファミリーマート）で「住民票の写し」等が取得できます。
他にもあります！マイナンバーカードでできること
・個人番号の証明
・顔写真付き身分証明書としての本人確認
・健康保険証としての利用
・マイナポータルからオンラインでの転出届
※�従来、国外転出の手続きにより失効となったマイナンバーカードが、5月27日から日本国民に限り、
国外での継続利用ができるようになりました。国外転出届出時に継続利用の手続きが必要となりま
すので、マイナンバーカードを必ずお持ちください。
※�今後、さらなる利便性向上のため、マイナポータルを通じた税や社会保障などのオンライン手続き
が国外でも行えるようになる予定です。
マイナンバーカード申請できます
　市では、マイナンバーカードをまだお持ちでない方へ申請のお手伝いをしています。必要書類をそ
ろえ申請すると、ご自宅でマイナンバーカードが受け取れますので、ぜひご利用ください。
◆申請場所　市役所5階マイナンバーカード交付所
◆必要書類　�本人確認書類（2点）、通知カード（お持ちの方のみ）、�

住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

問合せ　市民課（2階）　☎（20）1502　 （20）1600

受 講
料

無　料

▲申込フォーム

前期
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