
　5月21日㊋、任期満了に伴う市長選挙で当選を果たした市原新市長が初登庁されました。
　職員に大きな拍手で迎えられた後、花束が贈呈され、「おめでとうございます」の声掛けに
市原市長は笑顔で応えていました。
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友だち 
募集中！

耐震相談会・住宅相談会を開催します
　市では、木造住宅の耐震化を推進するため、住宅の所有者・居住者を対象に耐震相談会を開催し
ます。また、千葉県建築士会長生支部主催の「建築士の日」住宅相談会を同時開催します。
　この機会を利用してご自宅に関する不安を解消しませんか？

耐震相談 住宅相談
日時・会場 6月30日㊐　13時～ 17時　市役所1階101会議室

対 象 昭和56年5月31日以前に建築された
木造2階以下の一戸建て住宅 全ての住宅

内 容 個別簡易耐震相談 住宅に関する相談
定 員 12組程度（申込順） −

申 込 方 法 6月21日㊎までに電話または
申込フォームから事前予約 予約不要

※申込状況により、中止・変更となる場合があります。

申込み・問合せ　建築課（8階）　☎（20）1588　 （20）1606

無料

　

こ
の
度
の
市
長
選
挙
で
多
く
の

皆
さ
ま
か
ら
ご
信
任
を
い
た
だ
き
、

茂
原
市
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
責
任

の
重
さ
に
改
め
て
身
の
引
き
締
ま

る
思
い
で
あ
り
、
皆
さ
ま
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
期
待
と
信
頼
に
お
応
え

で
き
る
よ
う
、
全
身
全
霊
で
取
り

組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

茂
原
市
は
、
商
業
・
工
業
・
農

業
の
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
経
済
の

ま
ち
で
あ
り
ま
す
。
天
然
ガ
ス
な

ど
の
資
源
を
豊
富
に
持
ち
、
こ
れ

か
ら
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
を

目
指
す
中
で
他
の
モ
デ
ル
に
な
る

よ
う
な
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用

し
た
ま
ち
づ
く
り
が
可
能
で
す
。

　

そ
し
て
、
自
然
豊
か
な
環
境
に

あ
り
な
が
ら
都
心
へ
の
ア
ク
セ
ス

も
良
好
な
土
地
と
し
て
他
に
誇
れ

る
ま
ち
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
ら
の
メ
リ
ッ
ト
を
最
大

限
に
活
用
し
、
本
市
が
さ
ら
に
発

展
し
て
い
く
た
め
に
は
、
先
人
た

ち
が
築
か
れ
た
伝
統
・
歴
史
を

し
っ
か
り
と
踏
襲
し
つ
つ
、
時
代

に
合
わ
せ
た
新
し
い
考
え
も
取
り

入
れ
て
い
く
事
が
必
要
だ
と
考
え

ま
す
。

　

近
年
、
相
次
ぐ
水
害
そ
し
て
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ま
ん
延
な

ど
困
難
な
事
象
が
相
次
い
で
発
生

し
た
こ
と
に
加
え
、
急
速
な
円
安

や
物
価
高
騰
は
、
我
々
の
生
活
に

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

　

今
、
私
が
喫
緊
に
取
り
組
む
べ

き
課
題
は
、「
水
害
対
策
」、「
感

染
症
な
ど
へ
の
医
療
体
制
整
備
」、

そ
し
て
「
救
急
医
療
体
制
の
さ
ら

な
る
充
実
」
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
と
安
心
、

そ
し
て
生
活
を
守
る
た
め
、
課
題

解
決
を
推
進
す
る
た
め
の
体
制
強

化
や
、
ス
ピ
ー
ド
感
の
あ
る
積
極

的
な
対
応
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

経
済
に
関
し
て
は
、
圏
央
道
千

葉
県
区
間
の
全
線
開
通
が
約
２
年

後
に
迫
っ
て
お
り
、
ま
た
５
年
後

に
は
成
田
空
港
の
機
能
拡
張
が
予

定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
国
家

的
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
恩
恵
を
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
３
カ
所
を
持
つ
本

市
に
も
、
も
た
ら
さ
な
く
て
は
な

ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
イ

ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
地
域
へ
の

新
た
な
産
業
用
地
の
確
保
に
努
め
、

新
た
な
企
業
誘
致
を
推
進
す
る
こ

と
で
、
雇
用
の
充
実
を
目
指
し
ま

す
。
ま
た
道
の
駅
の
設
置
な
ど
も

視
野
に
入
れ
地
域
交
流
の
活
性
化

と
と
も
に
経
済
活
性
化
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
少
子
高
齢
化
が
進
む
中

で
医
療
介
護
福
祉
体
制
や
教
育
の

充
実
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
の

振
興
を
図
り
、
子
育
て
環
境
整
備

の
向
上
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

私
に
は
思
い
描
く
持
続
可
能
な

未
来
都
市
「
茂
原
」
の
姿
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
実
現
に
は
、
市
民
の

皆
さ
ま
が
主
役
と
な
り
、
市
役
所

が
サ
ポ
ー
ト
に
徹
す
る
体
制
づ
く

り
が
不
可
欠
で
す
。
そ
の
た
め
に

必
要
な
職
員
の
意
識
醸
成
や
稼
ぐ

力
の
向
上
を
確
実
に
進
め
る
こ
と

で
、
真
に
市
民
の
皆
さ
ま
に
必
要

と
さ
れ
る
行
政
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

今
後
、
皆
さ
ま
と
し
っ
か
り
と

対
話
を
重
ね
な
が
ら
、
市
民
生
活

を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま

な
計
画
を
着
実
に
実
行
に
移
し
、

確
実
に
前
に
進
ん
で
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し

て
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

就
任
の�

�
あ
い
さ
つ

�

茂
原
市
長
　
市
原
　
淳
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市では、広報紙の送付を希望される方に無料で郵送しています。
申込み　秘書広報課（3階）　☎（20）1512　 （20）1601お知らせ メール　　　▶フォーム

問合せ　市民税課（２階）　☎（20）1577　 （20）1609

　市県民税は、原則、毎年1月1日現在で市内に
お住まいの方が課税対象です。
　今年度の「市民税・県民税・森林環境税　税額
決定通知書兼納税通知書」は6月10日㊊に発送し
ます。
　なお、期限後に所得税の確定申告書を提出した
場合は、申告内容を確認後、随時、税額決定通知
書または税額変更通知書を送付します。
※�税額の計算方法の詳細は、通知書に同封する「市
民税・県民税の税額等の明細」をご覧ください。

※�令和6年度に実施される定額減税については、
減税額を通知書に記載しています。また森林環
境税は令和6年度より課税される国税です。

　詳しくは市民税課ウェブページをご覧ください。

◆市県民税の申告について
　毎年、1月1日に市内にお住まいの方は、原則、
前年中の所得を申告する必要があります。
　申告していない場合は、市県民税だけでなく、
国民健康保険税や介護保険料などの決定が正しく
できないことがあります。
　ただし、次の①～④のいずれかに該当する方は、
申告の必要はありません。
①�確定申告書を提出した方
②�給与所得のみの方で、勤務先から茂原市へ給与
支払報告書が提出されている方

③�公的年金等に係る所得のみで、扶養、医療費な
どの各種控除を受けない方

④�税制上の被扶養者等となっている方

◆証明書の発行を開始します
　令和6年度の所得証明書、課税証明書について
は、6月10日㊊から市民税課、本納支所、コンビ
ニエンスストア等で取得できます。
※�給与特別徴収、非課税の方は、5月15日㊌から
取得できます。

※�扶養されている方は、所得状況等により発行開
始日が異なります。

※コンビニ等では所得証明書のみ取得できます。

市県民税・森林環境税の
税額決定・納税通知書を

発送します
①普通徴収（個人納付）の場合【事業所得者など】
　年4回（6月・8月・10月・翌年1月）の納期です。
納付書もしくは口座振替で納めてください。

②給与からの特別徴収の場合【給与所得者】
　今年度の税額決定通知書は、5月中旬に給与
支払者宛てに発送しています。勤務先を通じて
お受け取りください。

③公的年金からの特別徴収の場合【年金所得者】
　前年中および令和6年4月1日において、公的
年金の支払いを受けている65歳以上の方が対
象です。公的年金の所得に係る市県民税が年金
から天引きされます。
※�4月・6月・8月に年金から天引きされた額が、
今年度の税額を上回る方には、後日、過納金
を還付する通知を送付します。

納税方法

年金機構

④税額決定通知書

③課税データ

①年金支払報告書

⑤年金天引き ⑥納税
年金保険者納税義務者

6月10日
発送

②税額計算

市役所

●■商事

勤務先
（給与支払者）

①給与支払報告書

⑤給与天引き

④税額決定通知書

⑥納税
納税義務者 ②税額計算

③税額決定
　　　　通知書

市役所

6月10日
発送

④納税
納期　年 4回

（6月・8月・10月・翌年1月）

③納税通知書

①申告書

納税義務者

市役所

②税額計算

詳しくは市民税課までお問い合わせください。

▲定額減税 ▲森林環境税
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造血細胞移植後の定期予防接種の再接種費用を助成します
　
　造血細胞移植（骨髄移植、末梢血幹細胞移植およびさい帯血移植等）を受けたことにより、予防接
種法に基づく定期予防接種による免疫が低下または消失し、再接種が必要であると医師から認められ
た場合、その接種費用を助成します。

◆対 象　次の全てに該当する20歳未満の方
　　　　　・�造血細胞移植により、定期予防接種の再接種が必要であると医師が認めた方
　　　　　・�再接種日に市内に住民登録がある方
　　　　　・�令和5年4月1日以降に再接種を受けた方

◆助成額　�再接種に要する費用として医療機関に支払った金額と千葉県内定期予防接種相互乗り入れ
事業委託料の金額のうち、いずれか低い方の額

　　　　　※再接種に要した交通費、宿泊費、検査料および文書料等は助成金の対象となりません。

◆対象の予防接種　健康管理課ウェブページをご覧ください。

※詳しくは、健康管理課までお問い合わせください。

問合せ　健康管理課（2階）　☎（20）1574　 （20）1600

熱中症を予防しましょう熱中症を予防しましょう

　のどの渇きを感じていなくても、小まめな水分補給を心掛けましょう。
　暑さの感じ方は人によって異なり、高齢者や子ども、障害のある方は暑さや水分不足に気付きに
くい傾向にあるため特に注意が必要です。周囲の方からも積極的な声掛けをお願いします。
　また、環境省では、LINEアプリを活用した熱中症警戒アラート・暑さ指数の情報配信を行って
います。詳しくは環境省ウェブページをご覧ください。

問合せ　健康管理課（２階）　☎（20）1574　 （20）1600

５つの声かけを
実践して、
夏を涼しく
乗り切ろう！
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市
で
は
０
歳
か
ら
高
校
生
相
当

年
齢
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
対
象

に
、
８
月
か
ら
使
用
で
き
る
「
子

ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
」
を
発

行
し
ま
す
。

※�

受
給
資
格
等
を
決
定
し
た
後
、

７
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　

住
民
税
が
未
申
告
で
あ
る
場
合

は
受
給
資
格
等
を
確
認
で
き
な
い

た
め
、
受
給
券
を
発
行
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
必
ず
住
民
税
の

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
発
行
手
続
き
に
際
し
、

令
和
６
年
度
の
所
得
と
住
民
税
額

を
証
す
る
書
面
の
提
出
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

子
育
て
支
援
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
７
３　

⒇
１
６
０
６

問合せ　新茂原幼稚園　☎（24）8710

問合せ　管財課（４階）　☎（20）1520　 （20）1602

契約内容公表　令和5年度第4四半期に契約を締結した1,000万円以上の建設工事は次のとおりです。

No 工　　事　　名 請　負　業　者 契約額（円） 工　期

1 防災・安全交付金及び市単合併工事（千代田処理分区・人孔蓋交換工） （株）関東調査事務所 19,470,000 令和6年1月16日～令和6年3月22日

2 農業集落排水真空ステーション更新工事（東郷第一） 荏原実業(株) 119,900,000 令和6年3月29日～令和7年1月31日

子ども医療費
助成受給券を発行します

「ふれあい広場」を開催します「ふれあい広場」を開催します
　就学前のお子さんを対象に「ふれあい広場」を開催します。親子で楽しみながら、子育ての仲間づく
りや情報交換をしましょう。子育てについてもお気軽にご相談ください。
　在園児のお兄さん・お姉さんたちと交流できる、楽しい活動内容を準備してお待ちしています。
◆開催時間　9時30分～ 11時（事前申込不要）
◆開催場所　新茂原幼稚園（茂原市上林56-2）
◆持 ち 物　上靴や飲み物等（9月6日は着替え）

開催日・内容
日　程 内　　容

  6月14日㊎ ・親子でわらべうた遊びをしよう
・パネルシアターを観よう

  7月10日㊌ ・縁日ごっこで遊ぼう
・大型絵本を観よう

  9月  6日㊎ ・シャボン玉や色水遊びをしよう
・エプロンシアターを観よう

10月11日㊎ ・運動会ごっこをしよう
・ぺープサートを観よう

11月  7日㊍ ・新聞紙でダイナミックに遊ぼう
・アニメーション映画を観よう

12月17日㊋ ・楽器を作って、みんなでクリスマスソングを演奏しよう
・ブラックシアターを観よう
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「救急医療情報用紙」をご活用ください
　市では、緊急時に備えるため、かかりつけ医療機関や
緊急連絡先などを事前に記入できる「救急医療情報用紙」
を配布しています。
　この用紙は、冷蔵庫の扉などに貼り付けておき、救急
搬送の際に救急隊員が体の状況などを把握し、搬送先の
病院の決定や適切な処置を行うためのものです。

◆配布場所
　�高齢者支援課、本納支所、
　各地域包括支援センター、各公民館、
　各福祉センター、東部台文化会館
※高齢者支援課ウェブページからも入手可

性性別別

□ 生活保護世帯である（該当する場合は□欄にチェック）

【医療情報】

【緊急連絡先】

※※健健康康保保険険証証・・診診察察券券のの写写しし、、現現在在使使用用ししてていいるる薬薬がが分分かかるるもものの、、本本人人のの写写真真をを

ごご用用意意くくだだささいい。。

【救急隊員への伝言・その他】

続続　　柄柄

住住　　所所

電電　　話話

　私は、上記の情報を、救急隊や医療機関等が緊急時に活用することに同意します。

氏氏　　名名

生生年年月月日日 (大・昭・平・令)　　　年　　 月　　 日 男　　・　　女

住住所所 茂原市 電電話話

かかかかりりつつけけ医医療療機機関関

かかかかっってていいるる病病気気

アアレレルルギギーー
のの有有無無

有 ・ 無
アアレレルルギギーー

のの内内容容

　　年　　月　　日　作成

救救急急医医療療情情報報用用紙紙

ふふりりががなな 血血液液型型

本本人人氏氏名名 (　　)型、Rｈ(　　)　・不明

高齢者の在宅生活を支えます
　市では、高齢者の在宅
生活を支援するため、次
のようなサービスを行っ
ています。

あんしん電話事業
　市内在住の単身高齢者、高齢者世
帯、日中または夜間独居の方に、緊
急時に外部と連絡を取るための緊急

通報装置とペンダントを貸し出します。ボタンを
押すとコールセンターにつながり、緊急時には救
急車の要請や、事前登録した協力員への連絡を行
います。
※�緊急通報装置は、固定電話とつないで使うため、
固定電話と電話回線が必要
※�市民税の課税状況に応じて、自己負担が発生す
る場合あり

福祉電話の貸与
　市内在住、所得税非課税の単身高
齢者で、固定電話・携帯電話がなく、
近隣に扶養義務者等がいない方に対

し、固定電話を貸し出します。
※�基本料金や1カ月30度数分までの通話料は無
料、それ以外は自己負担あり

家族介護用品支給事業
　要介護4・5の方を同居で介護す
る家族が、紙おむつ等を1割の負担
で購入できます（購入できる金額に

は上限があります）。
※事前申請が必要
※市民税非課税世帯が対象
※�同居の介護者がいない場合や、本人が入院中・
施設入所中の場合は対象外

※�社会福祉協議会で行っている紙おむつの支給と
の併用は不可

家族介護慰労金の支給
　介護保険制度において要介護4・
5と認定された方が、在宅でかつ過
去1年間介護保険サービスを利用し

ていない場合、その方を同居で介護する家族に慰
労金を支給します。
※市民税非課税世帯が対象

「すぐに役立つ在宅介護ハンドブック」の配布
　適切な介助の方法やポイントをま
とめたパンフレットを作成しまし
た。

　地域包括支援室、各地域包括支援センターで配
布していますので、在宅介護の一助として活用く
ださい。

紙おむつ

問合せ　高齢者支援課地域包括支援室（２階）　☎（20）1583　 （20）1610
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「市民カレッジ」の参加者を募集しています！
　市では、生涯学習の充実を図るため、学びの場を提供する一環として「市民カレッジ」
を3期に分けて開催します。
　さまざまなテーマで開催しますので、ぜひご参加ください。

①熱中症予防について
　日時　7月1日㊊　14時～ 15時30分（受付13時30分～）
　会場　市役所1階101会議室
　講師　大塚製薬㈱　青木　一

かず

祐
ひろ

　氏（熱中症対策アンバサダー）
②ボッチャ体験
　日時　8月1日㊍　14時～ 16時（受付13時30分～）
　会場　市役所市民室
　講師　パラスポーツ指導員（パラスポーツ茂原所属）
　※動きやすい服装でお越しください。※中学生以下は参加不可
③ひとりひとりの防災対策について
　日時　９月２日㊊　14時～ 16時（受付13時30分～）
　会場　市役所市民室
　講師　防災対策課職員（地域防災マネージャー、気象予報士）

◆募集定員　各回40人程度（申込順）
◆申込方法　窓口・電話・申込フォームにて
※荒天や災害、その他事情により中止となる場合があります。

申込み・問合せ　生涯学習課（9階）　☎（20）1559　 （20）1607

マイナンバーカード活用していますか？
　マイナンバーカードを利用して全国のコンビニエンスストアで「住民票の写し」、「印鑑登録証明書」、
「所得課税証明書」が取得できます。
　また、マイナンバーカードをお持ちの方が、マイナポータルからご自身のAndroidスマートフォン
にスマートフォン用電子証明書の搭載手続きをすると、スマートフォンを使用して一部のコンビニエ
ンスストア（㈱ローソン、㈱ファミリーマート）で「住民票の写し」等が取得できます。
他にもあります！マイナンバーカードでできること
・個人番号の証明
・顔写真付き身分証明書としての本人確認
・健康保険証としての利用
・マイナポータルからオンラインでの転出届
※�従来、国外転出の手続きにより失効となったマイナンバーカードが、5月27日から日本国民に限り、
国外での継続利用ができるようになりました。国外転出届出時に継続利用の手続きが必要となりま
すので、マイナンバーカードを必ずお持ちください。
※�今後、さらなる利便性向上のため、マイナポータルを通じた税や社会保障などのオンライン手続き
が国外でも行えるようになる予定です。
マイナンバーカード申請できます
　市では、マイナンバーカードをまだお持ちでない方へ申請のお手伝いをしています。必要書類をそ
ろえ申請すると、ご自宅でマイナンバーカードが受け取れますので、ぜひご利用ください。
◆申請場所　市役所5階マイナンバーカード交付所
◆必要書類　�本人確認書類（2点）、通知カード（お持ちの方のみ）、�

住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

問合せ　市民課（2階）　☎（20）1502　 （20）1600

受 講
料

無　料

▲申込フォーム

前期
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茂原公園の工事のお知らせ茂原公園の工事のお知らせ
　茂原公園の下図の箇所において、補修工事等の実施を予定しています。工事期間中は、公園の一部を
通行規制し、第2駐車場を閉鎖します。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力をよろしくお願いし
ます。

◆工事期間　6月～令和7年2月末（予定）

問合せ　都市整備課（7階）　☎（20）1548 　 （20）1605

弁天湖弁天湖
弁天橋
補修工事
弁天橋
補修工事

第1駐車場
第1広場

第2広場

園路改修工事
第2駐車場
（閉鎖） 道

国

128
号

災害復旧工事

階段改修工事

第70回第70回 茂原七夕まつり茂原七夕まつり
フェスタ21 ～集まれパフォーマー！七夕まつりを盛り上げよう！～�
◆募集日時　7月27日㊏10時～ 21時　7月28日㊐10時～ 19時
　　　　　　※当日の天候等により、中止となる場合があります。
◆場　　所　フェスタ21会場（駅前通り商店街駐車場）
◆ジャンル　踊り・ダンス・歌・楽器演奏・太鼓・マジック・コント・ものまね等
◆参加条件　お祭り好き、パフォーマンス好きな方
◆費　　用　1人当たり300円（イベント運営費）
◆締　　切　6月21日㊎必着（応募多数の場合抽選）
◆申込方法　�申込用紙・誓約書を記入の上、下記まで提出してください。出場者には6月28日㊎以降に

連絡します。
　　　　　　※申込用紙・誓約書は茂原商工会議所または茂原七夕まつりウェブページから入手

ワイワイプロジェクト
　市内を拠点として活動する団体（スポーツチーム、各クラブ・サークル、同好会等）および企業の皆
さん！竹飾りを装飾して、七夕まつりを盛り上げてみませんか？
◆締　　切　6月28日㊎
◆費　　用　5,000円（竹の購入費）
　　　　　　※竹は飾り付け当日、所定の場所に用意します。
◆飾り付け　7月23日㊋
◆装飾撤去　7月29日㊊
◆そ の 他　装飾品購入・製作費として竹1本につき1万円を補助します。（印鑑持参）
　　　　　　※�不参加の場合は返金いただきます。また、費用5,000円は返金しませんのでご了承くだ

さい。

申込・問合せ　�〒297-0026　茂原市茂原443　茂原商工会議所事務局　フェスタ21係 
khirano@mobara-cci.or.jp　☎（22）3361　 （23）7895　
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このコーナーでは、
　市内のできごとを写真と文章でお知らせします。マイシティマイシティモバラモバラ

　市では、浸水被害等に備えるため、都市建設部の職員を
中心に茂原公園第2駐車場にて土のうを作成しました。
　今年も災害に対する意識および技術の向上を目的に、職
員研修の一環として新規採用職員19人も参加しました。
　雨による順延もありましたが、2日間で目標としていた
8,000袋を作成し、梅雨や台風の季節に備えました。

　市内公立保育所にて、市民の日（4月1日）を記念してモ
バりん給食が提供されました。市のマスコットキャラク
ター「モバりん」をかたどり、星形の頭はカレーピラフ、
顔は豆腐ハンバーグ、前髪はホウレンソウのおかか和えで
表現しました。
　先生たちがモバりん給食を用意すると、子どもたちは大
喜び。「モバりん、かわいいね」、「おかわりしたい！」と
いつもと違うかわいい給食を楽しむ声が、お部屋のあちこ
ちから聞こえてきました。 ▲もぐもぐ♪おいしいね！

▲新人職員もがんばりました！

44/19/19

44/23/23
・26・26

見てかわいい♡食べておいしい♪見てかわいい♡食べておいしい♪

梅雨や台風シーズンに備える梅雨や台風シーズンに備える

市民の日記念「モバりん給食」

市職員による土のうづくり

　市役所101会議室にて、「お仕事説明会in茂原市」が開催
されました。これは、市民の方の雇用機会創出に取り組む
事業の一環で、㈱セブン-イレブン・ジャパンと茂原市の
共催によるもの。
　店舗での仕事内容や従業員向け福利厚生サービスなどに
ついて、従業員の意見を交えて説明していただき、参加者
は熱心に耳を傾けていました。

　茂原ショッピングプラザアスモにて、茂原商工会議所主催に
よる「GWわくわくフェスタ　茂原MOGU－１グランプリ」が
開催されました。これは地域の子どもたちからの提案で実施さ
れた「茂原銘産品等認定事業」により、新たな茂原市銘産品と
して認定された43商品について市内外にPRするイベント。
　来場した約5,000人は、認定店のうち出店した27店舗の中か
らNo.1グルメを会場投票で決定した他、親子野菜詰め放題やリ
アル謎解きゲームなど、食べて、体験して、発見してと楽しい
ひとときを過ごしていました。 ▲天気にも恵まれ会場内は多くの来場者でにぎわいました

▲レジ操作の説明も受けました

44/30/30

44/28/28

コンビニの仕事を学ぶコンビニの仕事を学ぶ

新たな銘産品で茂原をＰＲ新たな銘産品で茂原をＰＲ

お仕事説明会in茂原市

GWわくわくフェスタ　茂原MOGU－１グランプリ
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Life InformationLife Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしくらしのの情報情報コーナーコーナー
株
式
会
社
り
そ
な
銀
行
、
株
式
会
社

埼
玉
り
そ
な
銀
行
に
お
け
る
公
金
の

取
り
扱
い
が
終
了
し
ま
す

　

７
月
１
日
よ
り
、
㈱
り
そ
な
銀

行
、
㈱
埼
玉
り
そ
な
銀
行
の
窓
口

で
は
本
市
の
公
金
取
り
扱
い
が
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

が
付
い
て
い
な
い
納
付
書
は
同
行

名
の
記
載
が
あ
る
場
合
で
も
取
り

扱
い
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
口
座
振
替
お
よ
び
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
が
付
い
た
納
付
書
は
従
来

ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

問
財
政
課
（
４
階
）

☎
⒇
１
５
１
７　

⒇
１
６
０
３

年
金
振
込
通
知
書
の
発
行
は

年
一
回
で
す

　

年
金
は
、
原
則
偶
数
月
の
15
日

（
15
日
が
土
日
・
休
日
の
場
合
は

前
営
業
日
）
に
、
指
定
の
金
融
機

関
等
の
口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
。

　

振
込
の
内
容
に
つ
い
て
は
「
年

金
振
込
通
知
書
」
が
発
行
さ
れ
、

そ
の
年
の
６
月
か
ら
翌
年
４
月
支

払
い
分
ま
で
の
金
額
と
振
り
込
み

予
定
日
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
通
知
書
は
年
一
回
、
６
月
だ

け
の
お
知
ら
せ
で
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
年
金
支
払
額
や
受
取
金

融
機
関
等
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

に
は
、
そ
の
都
度
通
知
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
口
座
振
込
で
は
な
く
、
郵

便
局
の
窓
口
で
通
知
書
と
引
き
換

え
に
現
金
で
受
け
取
っ
て
い
る
方

に
は
、
支
払
い
の
都
度
「
年
金
送

金
通
知
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
05
）１
１
６
５

※
０
５
０
で
始
ま
る
電
話
か
ら
は
、

☎
０
３（
６
７
０
０
）１
１
６
５

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
が

必
要
な
方
へ

　

令
和
４
年
度
か
ら
、
現
況
届
を

送
付
せ
ず
、
受
給
者
の
現
況
を
住

民
基
本
台
帳
等
で
確
認
し
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
①
～
⑤
に
該
当

す
る
方
は
、
引
き
続
き
現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。
６
月
上
旬
に

現
況
届
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
７

月
１
日
㊊
ま
で
に
窓
口
ま
た
は
郵

送
に
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
料
は
自
己
負
担
で
す
。

※�

添
付
書
類
に
不
備
が
あ
っ
た
場

合
は
再
送
を
お
願
い
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

①�

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
等
を
理
由

に
避
難
し
て
い
る
た
め
、
住
民

票
の
所
在
地
が
茂
原
市
と
異
な

る
方

②�

支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
や
住
民

票
が
な
い
方

③�

離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居

さ
れ
て
い
る
方

④�

法
人
で
あ
る
未
成
年
後
見
人
、

施
設
等
の
受
給
者
の
方

⑤�

そ
の
他
、
市
か
ら
提
出
の
案
内

が
あ
っ
た
方

※�

①
～
④
に
該
当
す
る
方
で
、
現

況
届
が
届
い
て
い
な
い
場
合
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
７
３　

⒇
１
６
０
６

防
災
行
政
無
線
戸
別
受
信
機
を

有
償
貸
与
し
ま
す

　

市
で
は
、
災
害
時
の
情
報
伝
達

手
段
と
し
て
防
災
行
政
無
線
屋
外

子
局
（
ス
ピ
ー
カ
ー
）
等
を
用
い

て
情
報
発
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

情
報
伝
達
手
段
の
さ
ら
な
る
充
実

を
図
る
た
め
、
希
望
す
る
方
に
戸

別
受
信
機
を
有
償
に
よ
り
貸
与
し

ま
す
。

◆
受
信
内
容

・
避
難
情
報
な
ど
の
防
災
情
報

・
国
が
発
表
す
る
緊
急
情
報

・
そ
の
他
行
政
情
報

◆
対
象

　

市
内
に
住
居
・
事
務
所
を
有
す

る
方

◆
貸
与
台
数

　

１
世
帯
ま
た
は
１
事
業
所
に
つ

き
１
台

※�

水
害
警
戒
区
域
や
土
砂
災
害
警

戒
区
域
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

◆
貸
与
代
金

　

１
台
に
つ
き
１
万
円（
貸
与
時
）

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
免
除

◆
貸
与
時
期

　

申
請
後
、
貸
与
準
備
が
整
い
次

第
（
貸
与
に
あ
た
り
受
信
状
況
を

調
査
し
ま
す
）

◆
申
込

　

申
請
書
と
印
鑑
を
防
災
対
策
課

へ
持
参

※�

申
請
書
は
防
災
対
策
課
ま
た
は

同
課
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
よ
り
入
手

問
防
災
対
策
課
（
４
階
）

☎
�
７
５
８
０　

⒇
１
６
０
２

お
仕
事
説
明
会
in
茂
原
市

　

市
と
㈱
セ
ブ
ン
－
イ
レ
ブ
ン
・

ジ
ャ
パ
ン
の
共
催
に
よ
り
、
お
仕

事
説
明
会

を
開
催
し

ま
す
。
コ

ン
ビ
ニ
で

の
働
き
方

に
つ
い
て
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
日
時　
６
月
９
日
㊐

①
10
時
～
11
時
30
分

②
14
時
～
15
時
30
分

※
受
付
は
全
て
開
始
20
分
前
か
ら

◆
場
所
・
定
員

①
豊
岡
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

25
人
程
度

②
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

　

40
人
程
度

◆
対
象　
一
般

◆
費
用　
無
料

◆
申
込

　

電
話
ま
た
は
セ
ブ
ン
－
イ
レ
ブ

ン
・
ジ
ャ
パ
ン
専
用
サ
イ
ト
に
て

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

☎
０
５
７
０（
０
３
１
）７
１
１

問
商
工
観
光
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
８　

⒇
１
６
０
４

茂
原
市
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業
に
係
る
事

業
者
説
明
会

　

本
市
で
は
、
物
価
高
騰
に
伴
う

消
費
下し

た

支ざ
さ

え
等
を
通
じ
た
市
内
中

小
事
業
者
支
援
と
し
て
、
７
月
中

旬
か
ら
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業
」
の
実
施
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
事
業
者
の
方

に
対
し
、
次
の
と
お
り
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
の
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

お
知
ら
せ
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市民の日 4月1日（H14.5.25制定）

さ
い
。

◆
日
時

　

６
月
３
日
㊊
・
４
日
㊋
10
時
～

16
時

◆
場
所

　

市
役
所
１
階
１
０
１
会
議
室

◆
対
象

　

市
内
店
舗
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
を
導
入
し
て
い
る
、
ま
た
は

導
入
を
検
討
し
て
い
る
市
内
中
小

事
業
者
の
方

◆
費
用　
無
料

◆
申
込　
不
要

※�

開
催
時
間
内
に
来
場
い
た
だ
け

れ
ば
、
個
別
に
ご
説
明
し
ま
す
。

問
商
工
観
光
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
２
８　

⒇
１
６
０
４

動
物
は
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

○�

正
し
い
動
物
の
飼
い
方
を
再
確

認
し
、
過
剰
な
ふ
れ
あ
い
は
控

え
、
触
っ
た
後
は
必
ず
手
を
洗

い
ま
し
ょ
う
。

〇�

災
害
時
の
ペ
ッ
ト
の
同
行
避
難

は
、
ケ
ー
ジ
で
の
飼
育
等
条
件

が
あ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
ペ
ッ

ト
専
用
の
防
災
用
品
や
し
つ
け
、

同
行
避
難
可
能
な
避
難
所
の
確

認
な
ど
、
準
備
を
し
ま
し
ょ
う
。

○�

飼
っ
て
い
る
動
物
に
は
迷
子
札

や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
付
け
、

離
れ
て
し
ま
っ
て
も
、
飼
い
主

が
分
か
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

〇�

犬
は
、
首
輪
等
に
登
録
鑑
札
と

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
を
付
け

る
こ
と
が
、
狂
犬
病
予
防
法
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

○�

公
園
等
で
あ
っ
て
も
犬
の
放
し

飼
い
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
し
つ
け
や
訓
練
を
し
て
、

人
に
危
害
を
加
え
た
り
、
鳴
き

声
な
ど
で
近
隣
に
迷
惑
を
掛
け

た
り
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

○�

飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
時
や
犬

猫
を
合
わ
せ
て
10
頭
以
上
飼
う

場
合
な
ど
は
、
保
健
所
へ
届
け

出
が
必
要
で
す
。

○�

猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

ふ
ん
尿
や
鳴
き
声
等
に
よ
る
被

害
を
防
止
で
き
、
感
染
症
や
交

通
事
故
等
の
危
険
か
ら
猫
を
守

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○�

飼
っ
て
い
る
動
物
の
ふ
ん
尿
は
、

飼
い
主
が
責
任
を
持
っ
て
処
理

し
ま
し
ょ
う
。

○�

適
正
に
飼
う
こ
と
が
で
き
な
い

子
犬
・
子
猫
を
増
や
さ
な
い
た

め
に
、
不
妊
去
勢
措
置
を
し
ま

し
ょ
う
。

○�

や
む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
ど

う
し
て
も
飼
え
な
く
な
っ
た
場

合
は
、
新
し
い
飼
い
主
を
探
し

て
く
だ
さ
い
。
保
健
所
・
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
新
し
い
飼

い
主
探
し
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

○�

愛
護
動
物
を
虐
待
、
遺
棄
、
殺

傷
す
る
と
、
懲
役
ま
た
は
罰
金

が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

問
環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４　

⒇
１
６
０
４

　

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
長
生
保
健
所
）

☎
�
５
１
６
６

６
月
は
環
境
月
間
で
す

　

市
で
は
期
間
中
、
庁
舎
１
階
で

環
境
に
関
す
る
パ
ネ
ル
を
展
示
し

て
い
ま
す
。
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
の
実
現
に
向
け
、
次
の
よ
う

な「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ア
ク
シ
ョ
ン
」

に
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

〇
再
エ
ネ
・
省
エ
ネ

・�
太
陽
光
パ
ネ
ル
の
設
置
、
再
エ

ネ
電
気
を
供
給
し
て
い
る
電
力

会
社
へ
切
り
替
え

・�

省
エ
ネ
家
電
の
導
入

・�

節
電
・
節
水

・�

住
宅
の
断
熱
化

・�

公
共
交
通
機
関
で
の
移
動
、
エ

コ
ド
ラ
イ
ブ
の
実
施

〇
ご
み
を
減
ら
す

・�

生
ご
み
の
堆
肥
化

・�

食
品
ロ
ス
削
減

・�

修
理
や
補
修
を
し
、
長
く
大
切

に
使
う

〇
買
い
物

・�

マ
イ
バ
ッ
グ
等
を
使
う

・�

環
境
配
慮
マ
ー
ク
が
付
い
た
商

品
を
選
ぶ

問
環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４　

⒇
１
６
０
４

歯
周
病
検
診
を
実
施
し
ま
す

　

今
年
度
か
ら
対
象
者
を
拡
大
し
、

20
歳
・
30
歳
の
方
も
受
診
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　
７
月
18
日
㊍
13
時
～

※�

詳
細
は
、
申
し
込
み
後
、
個
別

に
ご
案
内
し
ま
す
。

◆
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
対
象　

　

令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
、
20

歳
・
30
歳
・
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
・

55
歳
・
60
歳
・
65
歳
・
70
歳
・
75

歳
・
80
歳
の
市
民

◆
内
容　

　

歯
科
診
察
、
歯
科
相
談
、
個
別

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導

◆
費
用　
５
０
０
円

※�

申
し
込
み
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
電
話
に
て

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５　

�
１
８
６
５

６
月
は
食
育
月
間
で
す

　

主
食
・
主
菜
・
副
菜
が
そ
ろ
っ

た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
は
健
康

づ
く
り
の
基
本
で
す
。
保
健
セ
ン

タ
ー
で
は
、
ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
㈱
が

運
営
す
る
料
理
レ
シ
ピ
投
稿
・
検

索
サ
イ
ト�

ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
に「
茂

原
市
保
健
セ
ン
タ
ー

の
キ
ッ
チ
ン
」
を
開

設
し
て
い
ま
す
。

　

キ
ッ
チ
ン
で
は
、
望
ま
し
い
食

習
慣
の
確
立
と
定
着
を
目
指
し
、

保
健
セ
ン
タ
ー
管
理
栄
養
士
が
作

成
し
た
生
活
習
慣
病
予
防
な
ど
健

康
に
役
立
つ
レ
シ
ピ
、
旬
の
地
元

食
材
を
使
っ
た
地
産
地
消
レ
シ
ピ
、

健
康
生
活
推
進
員
と
一
緒
に
考
え

た
レ
シ
ピ
な
ど
、
多
数
掲
載
し
て

い
ま
す
。

　

自
分
に
と
っ
て
望
ま
し
い
食
事

は
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て

変
化
す
る
の
で
、
今
の
体
に
必
要

な
栄
養
の
知
識
や
自
分
に
と
っ
て

適
切
な
食
事
を
選
択
で
き
る
力
を

身
に
付
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
「
食
」
に
つ
い
て

考
え
、
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
を

意
識
し
て
規
則
正
し
い
生
活
を
送

る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
７
２
５　

�
１
８
６
５
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令
和
５
年
台
風
第
13
号
の
接
近

に
伴
う
大
雨
に
よ
り
住
家
被
害

を
受
け
た
方
へ

　

災
害
に
よ
り
、
被
災
さ
れ
た
方

の
住
宅
に
関
す
る
支
援
制
度
は
、

６
月
28
日
㊎
を
も
っ
て
申
請
の
受

付
を
終
了
し
ま
す
。
な
お
、
申
請

さ
れ
た
住
宅
の
修
理
完
了
期
限
は

９
月
６
日
㊎
ま
で
と
な
り
ま
す
。

◆
対
象

　

罹
災
証
明
書
で
被
害
の
程
度
が

準
半
壊
以
上
の
判
定
を
受
け
た
方

※�

修
理
費
用
を
す
で
に
支
払
っ
て

い
る
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

◆
基
準
額

　

準
半
壊　

34
万
３
千
円
以
内

　

半
壊
以
上
70
万
６
千
円
以
内

問
建
築
課
（
８
階
）

☎
⒇
１
５
８
８　

⒇
１
６
０
６

防
衛
省
・
自
衛
隊
で
は
自
衛
官

候
補
生
等
を
募
集
し
ま
す

◆
募
集
種
目

①
自
衛
官
候
補
生

②
一
般
曹
候
補
生

③
航
空
学
生

④�

幹
部
候
補
生
（
一
般
要
員
（
大

卒
程
度
試
験
・
院
卒
者
試
験
））

⑤
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・
技
能
）

⑥�

防
衛
大
学
校
学
生
（
推
薦
・
総

合
選
抜
・
一
般
）�

※�

各
募
集
種
目
ご
と
に
年
齢
・
資

格
等
の
要
件
あ
り

　

受
付
期
間
、
試
験
期
日
等
、
詳

し
く
は
自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本

部
ホ
ー
ムペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所

☎
�
０
４
５
２

ハ
ン　

サ
ン
ド
ラ
ソ
ラ

�

（
金
１
万
円
）

福
田　

大
介�

（
金
１
万
円
）

前
島　

章
則�

（
金
１
万
円
）

森
下　

清
美�

（
金
１
万
円
）

渡
邊　

太
朗�

（
金
１
万
円
）

末
長　

拓
也�

（
金
９
千
円
）

一
般
社
団
法
人　

日
本
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
会

�

（
金
額
非
公
開
希
望
）

▼
茂
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ

茂
原
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

�

（
金
10
万
円
）

上
村　

浩
道�

（
金
１
万
円
）

茂
原
市
グ
ラ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

�

（
金
７
６
５
０
円
）

さ
わ
や
か
ヨ
ー
ガ

�

（
金
５
３
１
９
円
）

�

善
意
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

�

▼
市
へ

根
本　

航
太
郎�

（
金
３
万
円
）

洪　

玉
娟�

（
金
２
万
４
千
円
）

前
田　

圭
一
郎�（
金
２
万
２
千
円
）

早
川　

貴
裕�

（
金
１
万
８
千
円
）

山
辺　

恵
里
沙�（
金
１
万
６
千
円
）

保
倉　

高
志�

（
金
１
万
５
千
円
）

岩
城　

正
典�

（
金
１
万
３
千
円
）

松
村　

直
樹�

（
金
１
万
１
千
円
）

相
川　

嘉
津
子�

（
金
１
万
円
）

有
山　

千
尋�

（
金
１
万
円
）

石
丸　

陽
子�

（
金
１
万
円
）

糟
谷　

亮
平�

（
金
１
万
円
）

櫻
山　

勝
史�

（
金
１
万
円
）

大
作　

剛�

（
金
１
万
円
）

田
中　

雄
治�

（
金
１
万
円
）

西
浦　

伸
泰�

（
金
１
万
円
）

▲ＨＰ

▲Ｘ

6月4日～ 10日

　この週間は、歯と口の健康に関する正しい知識
を普及啓発するとともに、歯科疾患の予防に関す
る適切な習慣を身に付け、早期発見・早期治療等
を徹底することにより歯の寿命を延ばし、健康の
保持増進に寄与することを目的としています。
　今年度の標語は「歯を見せて　笑える今を　未
来にも」です。かかりつけの歯科医を持ち、ご家
族で定期的に歯科検診を受けましょう。

茂原市保健センター Instagramにて�

歯科コラムを更新中！ぜひご覧ください！

問合せ　保健センター 
☎（25）1725　 （25）1865

『太陽光パネル・蓄電池』 
共同購入 参加者募集中！

　太陽光パネルの設置が電
気代の大幅な節約に繋がる
ことをご存じでしょうか？
　4月2日より、みんなで
集まり安心・おトクに購入
できる、太陽光パネル・蓄
電池の共同購入事業を開始

しています。まずは、数分の無料参加登録で設置
費用をご確認ください。

問合せ　千葉県 みんなのおうちに太陽光事務局 
☎0120（758）300（固定電話・携帯電話） 

受付時間　10時～ 18時（土・日・祝日を除く）

参加登録期間
〜 8月28日㊌

千葉県 みんなのおうちに太陽光 検索

モーバちゃん ラッシーくん

副市長・理事の退職
　令和6年5月20日をもって、副市長　
豊田正斗および理事　鈴木祐一が退職
となりましたことをご報告いたします。

問合せ　職員課（4階） 
☎（20）1518　 （20）1602

12広報もばら　2024.6.1



Life InformationLife Information
暮らしに役立つ情報が満載 !

くらしくらしのの情報情報コーナーコーナー

市の花 コスモス（H9.10.20指定） 市の木 つつじ（S45.11.10指定）

今月の納期
●市県民税・森林環境税（第1期）
■納期限は、7月1日㊊です。

問合せ　収税課（２階）☎（20）1578　 （20）1609

※コンビニやスマホ決済でも納付できます。
※地方税統一ＱＲコード（eL-QR）を利用した納付もできます。
詳しくは「地方税お支払サイト」でご確認ください。

なお、市県民税・森林環境税の納税通知書は6月10日㊊に発送
予定です。

※納め忘れのない便利な口座振替もぜひご利用ください。

「地方税お支払サイト」
 https://www.payment.eltax.lta.go.jp/

介護保険の保険証を交付

満75歳の誕生日から後期高齢者医療の対象に

問合せ　高齢者支援課（２階）☎（20）1572　 （20）1610

問合せ　国保年金課（２階）☎（20）1503　 （20）1600

　満65歳になる方（昭和34年6月2日～昭和34年7月1日
生）は、第1号被保険者の資格取得となります。6月15日
ごろまでに保険証（被保険者証）を郵送します。

　満75歳になる方（昭和24年7月2日～昭和24年7月
31日生）は、現在加入の健康保険を脱退し、誕生日当
日から後期高齢者医療制度に加入することとなります。
今月末までに保険証（被保険者証）を郵送します。

相　　談　　日
■市民相談 執務時間内／場所・問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505
■無料法律相談
　（予約制・民事）6月13日㊍・25日㊋　13時〜 15時／場所＝5階504会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■交通事故相談（予約制） 6月28日㊎ 10時〜 15時／場所＝5階505会議室／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■人権・行政相談 6月11日㊋　10時〜 15時（特設人権相談）・13時〜 16時（行政相談）
／場所＝市役所5階505会議室または本納公民館／問合せ＝生活課（2階）☎（20）1505

■消費生活相談 月〜金曜日　9時30分〜 16時（12時〜 13時までを除く）
／場所・問合せ＝消費生活センター（生活課内）☎（20）1101

■心配ごと相談 毎週水曜日　9時30分〜 11時30分／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■ボランティア相談 執務時間内／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■無料法律相談 （要電話予約）6月26日㊌　13時〜 16時／場所＝総合市民センター／問合せ＝社会福祉協議会☎（23）1969
■健康相談 毎週木曜日　13時〜 16時／場所・問合せ＝総合市民センター☎（24）9511
■シニアの
　健康・栄養相談

（要電話予約）6月3日㊊　13時〜 16時／対象＝75歳以上
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■歯科相談
・栄養相談

（要電話予約）6月3日㊊　10時〜16時／オンラインでの相談も行っています。
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■助産師相談 （要電話予約）6月18日㊋　9時10分〜 12時／オンラインでの相談も行っています。
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■6か月乳児相談 6月20日㊍（令和5年12月生）／対象の方には個別通知します。
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■1歳6か月児健康診査 6月11日㊋（令和4年12月生）／対象の方には個別通知します。
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■2歳児歯科健康診査 6月13日㊍（令和3年12月〜令和4年1月生）／時間・内容が変則的です。 対象の方には個別通知します。
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■3歳児健康診査 6月12日㊌（令和2年12月生）／対象の方には個別通知します。
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■こころの
　健康相談

（要電話予約）6月10日㊊　9時30分、 10時45分、 13時15分、 14時30分
／場所・問合せ＝保健センター☎（25）1725

■�子育て相談
　（予約制）

6月7日㊎・21日㊎／内容＝子育て、発育、発達に関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■�ことばの相談
　（予約制）

6月7日㊎・21日㊎／内容＝ことばに関すること／対象＝就学前までの親子
／場所＝保健センター／問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）☎（20）1573

■家庭児童相談
　DV相談

執務時間内／内容＝子育て、児童虐待、DVなどに関する相談
／場所・問合せ＝子育て支援課　こども家庭センター （8階）相談専用電話☎（23）5500

■家庭教育相談 毎週月・火・水・木曜日　9時〜 17時（火曜日のみ9時〜 12時）／場所・問合せ＝生涯学習課（9階）☎（20）1559
■少年相談 月〜金曜日　9時〜 16時30分／場所・問合せ＝青少年指導センター☎（22）0080

■高齢者総合相談
執務時間内／場所・問合せ＝茂原市もばら地域包括支援センター☎（22）3007、茂原市みなみ地域包括支
援センター☎（20）2626、茂原市ちゅうおう地域包括支援センター☎（26）7525、 茂原市ほんのう地域包括
支援センター☎（36）2123 ※本納地区高齢者相談会＝6月6日㊍／場所＝本納公民館1階相談室

■長生保健所
（※太字は予約制）

HIV抗体検査、エイズ相談、性感染症検査、肝炎ウイルス検査、骨髄バンクドナー登録受付、腸内細菌
検査（検便）、精神保健福祉相談、ひとり親家庭自立支援などを行っています。
／場所・問合せ＝長生保健所（長生健康福祉センター）☎（22）5167 ／ DV相談（来所相談は予約制）専用電
話☎（22）5565 ／障害のある人への差別に関する相談　専用電話☎（26）1510
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茂原市社会福祉協議会 会員募集 
～皆さんの温かいご支援が地域の福祉を支えます～

◆会費の種類	 一般会員	各世帯500円
（年額1口～）	 賛助会員	個人1,000円／団体等3,000円／特別協力者10,000円
	 法人会員	個人事業主3,000円／企業･法人10,000円
◆受 付 場 所	 ①社会福祉協議会（総合市民センター内）
	 ②各福祉センター（二宮・豊田・五郷・豊岡・東郷）
	 ③社会福祉課（2階）
	 ④本納支所　※①②祝日閉館、③④土日・祝日閉庁

　社会福祉協議会は、全国の市区町村に設置され、地域の皆さんと共に安心して暮らせる地域社会をつくる活動をし
ている民間の福祉団体です。茂原市社会福祉協議会の会員となった方々から継続的に頂く会費は、「福祉のまちづくり」
のための貴重な財源となりますので、ご支援・ご協力をお願いします。
　なお、頂いた会費は、高齢者や障がいのある方への在宅福祉サービス（見守り型食事サービス、紙おむつの支給な
ど）、地域交流会、介護予防のための「ふれあいいきいきサロン」などに活用しています。

▲茂原市社協マスコットキャラクター
「ふくぞう」

イ
ベ
ン
ト

会
員
募
集

名　　　称 曜　日 時　間 内　　　　容 場　所 連　絡　先

❶ レインボーサークル 第1・3火曜日 10時～ 11時30分 脳トレ（一人じゃんけんなど）、健康維持、介護予防のた
めのトレーニング／対象＝一般／費用＝月1,100円 豊岡福祉センター ☎（73）6181　須永

❷ さわやか体操 第1・3木曜日 9時30分～
11時30分 健康体操／対象＝60歳以上／費用＝月1,200円 豊岡福祉センター ☎（34）8866　有田

❸ 東郷囲碁・
将棋同好会 毎週月・木曜日 13時～ 17時 対象＝囲碁または将棋対局ができる方／費用＝年

3,000円 東郷福祉センター ☎（23）3103　河野

❹ 五郷押花サークル 第3火曜日 9時～ 12時
好みのお花の押花で作品を制作する楽しいサークル
です。定員になり次第締め切り／対象＝一般（未経
験者大歓迎）／費用＝月1,000円（教材費別途）

五郷福祉センター ☎090（7809）9893
吉田

① NPO法人ディー
セント・ライフ 6月5日㊌ 10時～ 13時 フードドライブ（フードロス削減）ご家庭の不要な食品を集

めます。※11月で終了／対象＝一般／費用無料 市役所1階 ☎080（1088）1359
牧

② ゴスペル 6月5日㊌ 13時30分～ ボイトレ＆ゴスペル／対象＝一般／費用＝500円 総合市民センター ☎080（1088）1359
牧

③ ヤマユリ咲く丘の
草刈りボランティア

6月6日㊍・13日㊍・
20日㊍・27日㊍
（雨天中止）

13時30分～
16時30分

ヤマユリなど季節の野草が咲く斜面の草刈りを行います。野草に配慮し
た小型の鎌による作業です／定員＝各日とも大人5人程度／費用＝200円
（保険料など）／持ち物＝飲み物、おやつ、タオル、帽子、手袋、虫よけ、
敷き物、作業に適した靴・服装（長袖）／申込＝電話かFAXで参加者
全員の参加可能日・氏名・年齢・住所・電話番号をお知らせください。

茂原公園
（駐車場に集合）

☎・FAX（25）6280
茂原公園自然
愛好会　望月

④ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

6月8日㊏・
22日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090（4950）6193

小曽根

⑤ 子どもふれあい食堂
しょうじゅの里 6月8日㊏ 12時～ 14時

（11時50分開場）
子どもとシニアのふれあいを目指す居場所です。30食用
意。誰でもお越しください／メニュー＝季節の料理・副菜・
スープ・デザート／費用＝高校生まで無料、大人300円

社会福祉法人
しょうじゅの里茂原

☎（22）3007
もばら地域包括支援
センター　石川・渡辺

⑥ 第50回　南総
コーラスのつどい 6月9日㊐ 13時開演

（12時30分開場）
茂原市を中心とした外房周辺地域に拠点を持つ各合唱
団が1年間の練習成果を発表し、地域における音楽活
動振興の一助としています。／対象＝一般／費用無料

いすみ市
岬ふれあい会館

☎090（2209）9232
南総合唱連盟
理事長　小園

⑦ 子ども食堂
米米くらぶ 6月9日㊐ 11時～ おにぎり炊き出し、食材配布（食材がなくなり次第終了）。※12

月で終了／対象＝12歳以下のお子さんがいる家庭／費用無料
茂原市高師2234-2
（パシオス前）

☎080（1088）1359
牧

⑧
成年後見制度および
その周辺問題（相続・
遺言等）無料相談会

6月12日㊌ 10時～ 14時 成年後見制度およびその周辺問題（相続・遺言等）
について無料相談に応じます／後援＝茂原市 市役所102会議室

☎080（6640）0672
コスモス成年後見
サポートセンター　森

⑨ 子ども食堂すまいる
ステーション 6月16日㊐ 12時～ 14時

茂原市で最初に立ち上げた子ども食堂です。50食用意。誰
でもお越しください。折り紙教室などイベントあり。高校生・大
学生のボランティア活躍中・歓迎／メニュー＝ポーク・チキンカ
レー、副菜、デザート／費用＝高校生まで無料、大人300円

東郷福祉センター ☎090（9133）6738
丸岡

⑩ ちえの和
「ほほえみ」 6月20日㊍ 10時～ 幸せな考え方で心を軽くする座談会。6月のテーマ：でき

ない事が気になりますか？／対象＝一般／費用無料 市役所1階 ☎090（8432）6707
村瀬

⑪ 行政書士による
無料相談会 6月23日㊐ 10時～ 15時 相続手続き、遺言書作成、成年後見等暮らしの事、

不動産関係など／対象＝一般／費用無料
茂原ショッピングプラザ
アスモ1階

☎090（9131）3384
千葉県行政書士会
長夷支部　村山

⑫ 子育てママの
トークルーム 6月28日㊎ 10時～ 11時

子どもの“起きる・寝る・食べる・遊ぶ”の生活リズ
ムで、親も子も気持ち良い毎日を！！簡単にできる
お料理も紹介します。お子さんもご一緒にどうぞ／
対象＝乳幼児がいる母親／費用無料

総合市民センター
☎090（2765）6535
千葉友の会茂原方面　
近藤

⑬
音楽ボランティア
たんぽぽの会
「第17回レクチャー」

6月29日㊏ 14時～ 16時30分
「愛唱歌読本Ⅱ」歌いながら知るを楽しむ。愛唱歌
のジャンルと歩み／ピアノ＝石渡恵美／費用＝参加
費500円、資料代500円／要申込

総合市民センター ☎080（5439）9474
新村

⑭ シニア向けスマート
フォン教室

①8月6日㊋
②8月29日㊍

9時30分～
11時30分

内容＝スマホの基本と防災対策/対象＝市内在住の概
ね60歳以上の方／定員＝各20人（申込順）／費用無
料/申込＝6月21日㊎10時から7月19日㊎17時までに電話
にて／※練習用スマホによる受講となります。

①東郷福祉センター
②市役所504会議室

☎（20）1519
総務課

⑮ 水の中の生きもの
をつかまえてみようB

8月11日㊐㊗
（雨天中止） 10時～ 12時

小川に入って生きものを捕まえ、観察しよう／対象
＝小学生以下の子と保護者／定員＝10組／費用無料
／持ち物＝飲み物、水の中で履く靴（サンダル不可）、
帽子、汚れてもよい服装、着替え

千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

☎0470（86）5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

お
願
い

●原稿の提出期限を守ってください。期限後の提出はお断りする場合があります。（8月1日号　原稿締切6月17日㊊）
●原稿の内容は簡潔にし、連絡先は日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。
●会員募集の掲載は年間2回までです。対象は市内公共施設等で活動している団体、茂原市認定市民活動団体です。
●主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載できません。

申込み・問合せ　茂原市社会福祉協議会　☎（23）1969　 （23）6538
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●偶数月は「●偶数月は「短歌・短歌・俳句・川柳」を、奇数月は「詩」を掲載しています。俳句・川柳」を、奇数月は「詩」を掲載しています。
●投稿は楷書でお願いします。●投稿は楷書でお願いします。作品・氏名にふりがなをふってください。作品・氏名にふりがなをふってください。
※※俳句、短歌、川柳の原稿送付先俳句、短歌、川柳の原稿送付先
　〒297-8511　茂原市道表1番地　茂原市役所秘書広報課宛「文芸コーナー」と朱書きしてください。　〒297-8511　茂原市道表1番地　茂原市役所秘書広報課宛「文芸コーナー」と朱書きしてください。
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持

す
る
た
め
、定
期
的
な
保
守
点
検
・

清
掃
、
法
定
検
査
を
実
施
し
て
く

だ
さ
い
。

［一宮川本川］
［豊田川］

［阿久川］

［小中川］
［赤目川］

［南白亀川］

［鶴枝川］

［三途川］
①砂田橋

②昭和橋

③日進橋

⑤東橋

⑬法目橋

⑭赤目橋

⑫ふれあい橋

⑯御蔵芝橋

④沢尻橋

⑥立堀橋

⑨獅子吼橋

⑧市兵衛橋

⑮豊福橋

⑪落合橋⑩町保橋

⑦
亀
齢
橋

令和５年度水質検査の調査結果

地点
R5年度 ①砂田橋 ②昭和橋 ③日進橋 ④沢尻橋 ⑤東橋 ⑥立堀橋 ⑦亀齢橋 ⑧市兵衛橋

BOD（mg/L） 1.4 2.2 2.8 5.2 4.6 1.7 1.6 2.5
地点

R5年度 ⑨獅子吼橋 ⑩町保橋 ⑪落合橋 ⑫ふれあい橋 ⑬法目橋 ⑭赤目橋 ⑮豊福橋 ⑯御蔵芝橋

BOD（mg/L） 2.6 5.4 7.5 3.9 5.7 3.4 3.3 3.2

指標 BOD 表示
きれい 3mg/L以下
わりあいきれい 3～ 5mg/L
よごれている 5～ 10mg/L

　

河
川
の
水
質
汚
濁
の
原
因
と
し

て
は
生
活
排
水
の
影
響
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
使
い
古
し
の
油
や
残
っ

た
油
は
拭
き
取
る
な
ど
し
て
可
燃

ご
み
と
し
て
処
分
す
る
、
食
器
等

を
洗
う
と
き
は
三
角
コ
ー
ナ
ー
な

ど
を
利
用
し
て
生
ご
み
を
流
さ
な

い
な
ど
、
家
庭
か
ら
出
る
水
を
汚

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
定
期
的
に
市
内
を
流

れ
る
河
川
の
水
質
検
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
の
調
査

結
果
は
、左
図
の
と
お
り
で
し
た
。

　

河
川
の
汚
濁
指
標
で
あ
る
Ｂ
Ｏ

Ｄ
（
※
）
の
値
を
見
る
と
、
き
れ

い
な
川
の
目
安
で
あ
る
３
ｍ
ｇ
／

Ｌ
以
下
を
達
成
し
て
い
な
い
地
点

も
あ
り
ま
し
た
。

　

単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み
取
り

ト
イ
レ
を
使
用
し
て
い
る
ご
家
庭

は
、
生
活
排
水
も
処
理
で
き
る
合

併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
を
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

※�
Ｂ
Ｏ
Ｄ
（
生
物
化
学
的
酸
素
要

求
量
）
＝
水
中
の
有
機
物
が
微

生
物
の
働
き
に
よ
っ
て
分
解
さ

れ
る
と
き
に
消
費
さ
れ
る
酸
素

の
量
で
、
河
川
の
有
機
汚
濁
を

測
る
代
表
的
な
指
標
で
す
。
数

値
が
高
い
ほ
ど
汚
濁
が
進
ん
で

い
ま
す
。

問
合
せ

環
境
保
全
課
（
６
階
）

☎
⒇
１
５
０
４　

⒇
１
６
０
４

～
き
れ
い
な
川
を
取
り
戻
そ
う
～

～
き
れ
い
な
川
を
取
り
戻
そ
う
～

水
質
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

水
質
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
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今月の日曜開庁 6月23日㊐  8時30分〜 17時15分

市 民 課（2階） ☎（20）1502

市民税課（2階） ☎（20）1577

収 税 課（2階） ☎（20）1578

本納支所 ☎（34）2111

証明書等交付時間を延長 毎週水曜日　19時まで

市 民 課（2階） ☎（20）1502

※�一部取り扱えない業務もありますので、
詳しくはお問い合わせください。

【人口と世帯数】� 令和6年5月１日現在
●総人口　86,179人 ●世帯数　42,003世帯
●　男　　42,622人 ●　女　　43,557人
【4月中の動き】
●転入� 279人 ●転出� 313人 ●出生� 33人 ●死亡� 122人☎0

（通話無料）
120（4

しみんは

38）1
1

1
1

9
9

防災行政無線が再確認できます

登 録

問合せ　防災対策課（４階）　☎（36）7580　 （20）1602
※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・FAXに配信するサービスも行っています。

防災・防犯に関する情報をメールで配信
もばら安全・安心メールを

ご利用ください

右のQRコードを読み取るか、下記メールアドレスに空
メールを送信後、返信されたメールに記載されている
手順に従って登録してください。
touroku.mobara-city@raiden2.ktaiwork.jp

※�

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
は
株
式
会
社
デ
ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ

の
登
録
商
標
で
す
。

発
行
＝
茂
原
市
役
所　
編
集
＝
秘
書
広
報
課（
3
階
）
〒
２
９
７-

８
５
１
１　
茂
原
市
道
表
1
番
地　
☎
０
４
７
５（
23
）２
１
１
１（
代
表
）

info@
city.m

obara.chiba.jp

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

「広報もばら」は環境にやさしいインクで
印刷されています。

日曜・休日当番医 診療時間　9時〜 17時

《内科系》 《外科系》

6月  2日㊐ 睦 沢 診 療 所
☎（44）2236

宍 倉 病 院
☎（24）2171

6月  9日㊐ 吉 田 医 院
☎（34）3045

菅 原 病 院
☎（25）1171

※都合により、変更する場合があります。救急患者が優先となります。
　消防本部☎（24）0119、（25）8448へお問い合わせください。

いきいき仲間たちいきいき仲間たち

▲一宮でのライディング ▲河野プロ（左）と叶夢くん（右）

桑原　叶
かなと

夢くん

夢を１度きりの
波に乗せて

　海に囲まれた千葉県でも内陸に位置する茂原市。東部
小学校6年生の桑原叶夢くんは母・茉

ま

莉
り

子
こ

さんと二人三脚、
サーフィンの練習をするため、朝夕毎日欠かさずに一宮
の海へ通っています。良い波を探して外房から内房まで
どこへでも行き、冬の寒い日も雪の日も暖かくして海へ
入るそうです。「良い波に乗れたと思っても同じ波は二度
と来ない。それがサーフィンの面白いところであり難し
いところ」。夢を叶えるために、今日も海へ向かいます。
　叶夢くんがサーフィンを始めたのは、現役プロサー
ファー塚本勇

ゆう

太
た

選手のライディングを見て「かっこい
い！あんな風になりたい！」と思ったことがきっかけ。
塚本選手とは昔から家族ぐるみで付き合いがあり、お兄
ちゃんのような存在だそう。「大好きな勇太兄がサーフィ
ンの楽しさを教えてくれた。いつか勇太兄を超えるライ
ディングを見せたい」と意気込みます。
　そしてもう一人、師匠のような人が存在します。それ
は日本を代表する一宮の老舗サーフショップchpのライ
ダー河野正

まさ

和
かず

選手。河野選手はJPSAグランドチャンピ

オンに3度輝いた現役プロサーファーです。「みんなが憧
れるレジェンド。そんな人からサーフィンの技だけでな
く、海でのマナーやルールも教えてもらえるのは本当に
ありがたい。いつも心掛けているのは、河野プロをはじ
め先輩方が作ってきたマナーやルールを守って海に入る
こと」。そう話す横顔は大人びていて、上下関係が厳しい
海の世界でも、礼儀正しく誰からも愛される性格がうか
がえます。
　小学３年生からサーフィンを始めた叶夢くん。めきめ
きとその実力を伸ばし、昨年chpファミリーカップという
大人も含まれるクラスで見事優勝を果たしました。「サー
フィンを始めてから今までで一番うれしかった」と笑顔
を見せます。
　そんな叶夢くんが目指すのは日本のトッププロサー
ファー。「家族が練習や試合のために、たとえ県外でも、
どんなに遠い海にも連れて行ってくれるから今の自分が
ある。支えてくれる人たちへの感謝を忘れずにこれから
も続けていきたい」と語りました。
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