
茂原市国民健康保険に加入の40歳～ 74歳の方 
まだ間に合います！特定健診を受けましょう

◆実施方法
①集団健診
　　（市内の公共施設で行う健診）
・自己負担額　千円　
・申 込 期 限　希望日の10日前まで
※各日程（右表）とも定員になり次第締め切り
②個別健診
　　（長生郡市内の契約医療機関で行う健診）
・自己負担額　2千円
・健 診 期 間　～ 12月25日㊌
・申 込 期 限　11月29日㊎
◆申込方法
　電話、FAX、メール、窓口で申し込み
　（完全予約制）
※�集団健診、個別健診ともに、質問票等はお申
し込み後に随時郵送します。

申込み・問合せ　健康管理課（２階） 
kenkou@city.mobara.chiba.jp　☎（20）1574　 （20）1600

集団健診　日程表
◆受付時間　12時45分～ 14時
　（8月2日㊎、9日㊎の夜間は17時45分～ 19時）

月　　日 会　　場
7月22日㊊、23日㊋、24日㊌、
25日㊍、26日㊎、29日㊊、
30日㊋、31日㊌

保健センター

8月2日㊎、2日㊎（夜間）、
3日㊏、5日㊊、6日㊋、7日㊌、
8日㊍、9日㊎、9日㊎（夜間）、
10日㊏

市役所

8月26日㊊、27日㊋、28日㊌、
29日㊍、30日㊎ 東部台文化会館

9月19日㊍、20日㊎ 本納公民館
9月24日㊋、25日㊌、26日㊍ 東部台文化会館
※ーの日程は6月3日㊊時点で定員に達しています。

夏休みの宿題解決！！ものづくりって何してる？？ 
親子で工場見学ツアーを開催します

　市内産業の「世界に誇る技術」を直に体感してもらい、工業の大切さ等を知ってもらうため、市内工
場見学を開催します。
◆日 時　8月9日㊎　9時30分～ 16時30分
◆見 学 先　�・TOTOハイリビング株式会社　本社　茂原工場�

・沢井製薬株式会社　関東工場
◆対 象　市内小学4年生〜 6年生とその保護者
◆募集人数　20人（1組2人、計10組）　※申込多数の場合抽選
◆申 込　�受付フォームまたはメールにて申し込み�

メールには下記内容を記載し、送信
件名　市内工場見学　申し込み
本文　�・参加者の氏名、フリガナ、性別、生年月日、住所、学校名、学年、靴のサイズ�

・保護者の氏名、フリガナ、性別、生年月日、住所、参加者との続柄、連絡先�
・撮影した写真の使用可否�
・昼食について次のうち選択する番号を記載（自費）�
①あのスターも食べた⁉ロケ弁当（1個1,000円、お茶付き）※アレルギー対応不可�
②近隣のコンビニ等を利用�
③お弁当等を持参

◆申込期間　6月15日㊏～ 28日㊎　※結果は7月12日㊎までに通知します。

申込み・問合せ　商工観光課（6階） 
shinkou@city.mobara.chiba.jp　☎（20）1528　 （20）1604

▲受付フォーム
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