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❶ 囲碁同好会 第1・2・3火曜日 13時～ 16時
脳と指先を使う「囲碁」は、老化防止に効果的です。囲碁に
興味のあるシニアの方の連絡をお待ちしています。大会年4回・
練習対局随時／対象＝60歳以上の方／費用＝年3,000円

総合市民センター ☎（23）9931　小椋

❷ うたのわ 第1・3火曜日
10時～ 12時

混声合唱（池辺晋一郎「六つの子守唄」）、歌の歳時
記（歌曲・カンツォーネ）、発声の基本／対象＝一
般／費用＝月3,000円（資料代等）／要申込

総合市民センター

☎080(1080)2134　
福井

❸ うたのつばさ 第1・3木曜日 ☎080(3737)3535　
鎗田

❹ スマイル・ヨーガ 毎週木曜日 9時～ 10時 ヨガで心と身体のリフレッシュ／対象＝一般（未経験者
歓迎）／費用＝月2,000円（運営費＝年2,000円） 総合市民センター ☎090（1467）4304　

泉

❺ ひまわりコーラス
（混声合唱団） 第2・4木曜日 10時～ 12時 心が豊かになる曲を楽しく歌う／対象＝一般（初心

者歓迎）／費用＝月1,000円 総合市民センター ☎（23）3374　白橋

❻ オカリナ
菜の花グループ 第1・3土曜日 10時～ 12時 オカリナの心癒される音色に触れてみませんか？お

仲間を募っています／費用＝月1,000円 東郷福祉センター ☎080（5506）5222　
経塚

❼ 二宮囲碁同好会 毎週木曜日 13時～ 17時 囲碁をゆっくり、じっくり楽しみたい方へ／対象＝
一般（見学歓迎）／費用＝月400円 二宮福祉センター ☎（25）4361　池田

❽ ギターアンサンブル
ムジカ 毎週火曜日 9時30分～

12時30分
クラシックから演歌まで、合奏を楽しむギターサークルです／
対象＝多少楽譜を読める方（見学歓迎）／費用＝月1,000円 二宮福祉センター ☎090（5404）6463　

横尾

❾ PSP 毎週土曜日 17時～ 18時 エアロビクスダンス＆ヒップホップダンス。子どもから大人
まで一緒に楽しく踊りましょう！／費用＝月2,500円 東部台文化会館 ☎080（6553）8981　

鈴木

❿ 茂原絵画クラブ 第1・3火曜日 9時30分～
15時30分

年間スケジュールで静物、人物、写生等を描き、展
覧会の作品も制作します／講師＝川上弘子先生／対
象＝一般（初心者・見学歓迎）／費用＝月1,500円

美術館・
郷土資料館

☎080（3089）4936　
佐藤

① NPO法人
ディーセント・ライフ 7月3日㊌ 10時～ 13時 フードドライブ（フードロス削減）ご家庭の不要な食品を

集めます。※11月で終了／対象＝一般／費用＝無料 市役所1階 ☎080（1088）1359　
牧

② 八坂神社祭礼 7月6日㊏ 10時～
祭礼儀式（10時〜）。神輿渡御、山車引き回し（13
時30分～）。参拝者に「鯛ちょうちん」を配布します。
※数に限りあり／対象＝一般

八坂神社 ☎090（4097）2332　
齋藤

③ 骨董がらくた市と
フリーマーケット

7月13日㊏・
27日㊏ 8時～ 13時 大駐車場にて開催 藻原寺前 ☎090（4950）6193　

小曽根

④ 子どもふれあい食堂
しょうじゅの里 7月13日㊏ 12時～ 14時

（11時50分開場）
子どもとシニアのふれあいを目指す居場所です。30食用
意。誰でもお越しください／メニュー＝季節の料理・副菜・
スープ・デザート／費用＝高校生まで無料、大人300円

社会福祉法人
しょうじゅの里茂原

☎（22）3007
もばら地域包括支援セ
ンター　石川・渡邉

⑤ 子ども食堂
米米くらぶ 7月14日㊐ 11時～ おにぎり炊き出し、食材配布（食材がなくなり次第終了）。※12

月で終了／対象＝12歳以下のお子さんがいる家庭／費用＝無料
茂原市高師2234-2
（パシオス前）

☎080（1088）1359　
牧

⑥ ちえの和
「ほほえみ」 7月18日㊍ 10時～ 幸せな考え方で心を軽くする座談会。7月のテーマ：やり

たいことができていますか？／対象＝一般／費用無料 市役所1階 ☎090(8432)6707　
村瀬

⑦ ～介護教室～暮らしを支
える福祉用具について 7月20日㊏ 14時～ 15時

（受付13時30分～）
福祉用具の紹介と体験／対象＝一般／定員＝20人／
費用無料

第二長生共楽園
ひめはる

☎（22）1888
長生共楽園

⑧
第２回こども自然教
室夜の昆虫ウォッ
チング

7月20日㊏
18時～ 20時30分
（雨天中止、
態度決定15時）

夜の昆虫を観察、蝉の羽化やいろいろな生物の夜の
活動を観察します／対象＝4歳～（低学年以下は保護
者同伴）／定員＝子ども20人／費用＝300円、保護者
100円／申込期限＝7月15日㊊㊗／持ち物＝要問合せ

未定（茂原市内） ☎090(8646)0443　
森川

⑨ デイキャンプ 7月21日㊐ 10時～ 16時
自然の中で1日を楽しむ／対象＝一般／費用＝大人
1,500円、子ども1,000円（食事・保険代含む）／定
員＝25人（申込順）／申込期限＝7月15日㊊㊗

長柄町勝古沢
キャンプ場

☎080（5496）4006　
飯田

⑩ 子ども食堂すまいる
ステーション 7月21日㊐ 12時～ 14時

茂原市で最初に立ち上げた子ども食堂です。50食用
意。誰でもお越しください。折り紙教室などイベン
トあり。高校生・大学生のボランティア活躍中・歓
迎／メニュー＝ポーク・チキンカレー、副菜、デザー
ト／費用＝高校生まで無料、大人300円

東郷福祉センター ☎090（9133）6738　
丸岡

⑪ 夏休み子ども書道
クラブ

7月26日㊎・
8月2日㊎
1回のみの参加
も可

10時05分～
11時20分

夏休みの書写の宿題指導／対象＝書道・習字教室に所属
していない小学校3年生～小学校6年生（小学校3年生は保
護者同伴）／定員＝23人（保護者含む・申込順）／費用
＝無料／持ち物＝書道セット、半紙、墨汁、新聞紙、雑巾

総合市民センター ☎090（9340）6997　
市原

⑫
第70回茂原七夕ま
つり装飾コンクー
ル審査員募集

審査日時＝7月27日㊏9時30分～／対象＝中学生以上／定員＝若干名／申込締切＝7月5日㊎※事前申込必須 ☎（22）3361
茂原七夕まつり実
行委員会
（商工会議所内）⑬

第70回茂原七夕ま
つり装飾コンクー
ルエントリー者募集

対象＝一般／募集期間＝7月1日㊊～ 5日㊎／申込方法＝専用用紙に記入し申し込み(電話申込不可)

⑭
令和6年度
第1回保育のしご
と就職フェスタ

7月28日㊐ 11時～ 15時
（受付10時30分～）

求人のある保育施設等の採用担当者との個別面談や
相談を行います（予約不要・履歴書不要）／対象＝
子どもに関わる仕事に興味がある方／費用無料

ホテルポートプラザ
ちば2階ロイヤル他
（千葉市中央区千葉
港8-5）

☎043（306）1468
千葉県社会福祉協
議会　ちば保育士・
保育所支援センター

⑮ ‘24夏休みこども
エコキャンプ

行き：8月7日㊌7時～、帰り8月8日㊍18時～（1泊2日）／房総の山の森や川の探検や生き物観察、
飯ごう炊飯、夜の森の探検と千葉県の豊かな自然を体感します／対象＝4歳～中学3年生（未就学児
は保護者同伴）／定員＝20人／費用＝15,000円、高校生以上18,000円／申込期限＝7月20日㊏

県立清和県民の森
（成東、東金、大網、
茂原各駅集合解散）

☎090（8646）0443
環境教育NPO　PW
プラスONE　森川

⑯
第7回長夷地区にお
ける小・中学生から
大人までが楽しめる
理科実験講座

8月8日㊍ 13時30分～ 15時
（最終入場14時20分）

高校の有志団体が地域の小学生から大人を対象に理科実
験講座を行います／定員＝各回30人（申込順）／申込＝
茂原樟陽高校HP （https://chemistry-department-1.
jimdosite.com/）

茂原樟陽高校
文化ホール

☎（22）3315
茂原樟陽高校
岡本

⑰ 秋の虫たち 9月16日㊊㊗ 10時～ 12時
（小雨決行）

昆虫採集などを通じて秋の自然を探しましょう／一般（小学生以
下は保護者同伴）／定員＝20人（要申込）／費用無料／持ち
物＝飲み物、帽子、長袖・長ズボン、歩きやすい靴、タオル

千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター　

☎0470（86）5251
千葉県いすみ環境と
文化のさとセンター

⑱ いすみあかね園
チャリティー歌謡ショー 10月27日㊐ 14時開演

（13時30分開場）

出演者＝大江裕、笛吹もも香／チケット＝A指定席5,500
円、B指定席4,500円、C自由席3,500円／販売＝7月22
日㊊〜／主催＝社会福祉法人つばさ「つばさ後援会」、
共催＝いすみあかね園、後援＝いすみ社会福祉協議会

岬ふれあい会館
☎0470（66）0600
いすみあかね園
（月～金曜日9時～
16時受付）

⑲ 令和6年度
慰霊巡拝事業

12月6日㊎～
13日㊎

親族が戦没した地域を訪れ、慰霊追悼を行う／対象＝戦没者の遺族／費
用＝25万～ 46万円程度／申込締切日＝8月2日㊎／詳細は要問合せ マリアナ諸島

☎043（223）2354
千葉県健康福祉
指導課援護班

⑳
いきいき長生
デジタルスタンプ
ラリー2024

長生地域の観光施設・名所等を巡るデジタルスタンプラリーを実施しています。スマホやタブレットでスタンプを集めて応募すると、抽選で素敵
な賞品をプレゼント！また、スタンプラリーの画面を提示すれば地域の飲食店など協力施設のお得なサービスが受けられます。／実施期間＝～
9月16日㊊／賞品応募締切＝9月23日㊊㊗※詳しくは、長生地域振興事務所ホームページをご覧ください。［県民の日　長生］で検索

☎（22）1610
県民の日長生地域
実行委員会
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●原稿の提出期限を守ってください。期限後の提出はお断りする場合があります。（9月1日号　原稿締切7月16日㊋）
●原稿の内容は簡潔にし、連絡先は日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。
●会員募集の掲載は年間2回までです。対象は市内公共施設等で活動している団体、茂原市認定市民活動団体です。
●主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載できません。
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