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見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

「広報もばら」は環境にやさしいインクで
印刷されています。

今月の日曜開庁 12月22日㊐  8時30分〜 17時15分

市 民 課（2階） ☎（20）1502

市民税課（2階） ☎（20）1577

収 税 課（2階） ☎（20）1578

本納支所 ☎（34）2111

証明書等交付時間を延長 毎週水曜日　19時まで

市 民 課（2階） ☎（20）1502

※�一部取り扱えない業務もありますので、
詳しくはお問い合わせください。

【人口と世帯数】� 令和6年11月１日現在
●総人口　85,951人 ●世帯数　42,104世帯
●　男　　42,529人 ●　女　　43,422人
【10月中の動き】
●転入� 234人 ●転出� 199人 ●出生� 35人 ●死亡� 99人☎0

（通話無料）
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防災行政無線が再確認できます

登 録

問合せ　防災対策課（４階）　☎（36）7580　 （20）1602
※高齢者等を対象に、防災情報を自宅の電話・FAXに配信するサービスも行っています。

防災・防犯に関する情報をメールで配信
もばら安全・安心メールを

ご利用ください

右のQRコードを読み取るか、下記メールアドレスに空
メールを送信後、返信されたメールに記載されている
手順に従って登録してください。
touroku.mobara-city@raiden2.ktaiwork.jp

日曜・休日当番医 診療時間　9時〜 17時

《内科系》 《外科系》

12月  1日㊐ 睦 沢 診 療 所
☎（44）2236

宍 倉 病 院
☎（24）2171

12月  8日㊐ 宮 本 内 科 医 院
☎（22）3770

菅 原 病 院
☎（25）1171

12月15日㊐ 大 塚 内 科
☎（23）6121

宍 倉 病 院
☎（24）2171

※都合により、変更する場合があります。救急患者が優先となります。
　消防本部☎（24）0119、（25）8448へお問い合わせください。

いきいき仲間たちいきいき仲間たち

茂原市民生委員児童委員協議会

活動の
その先にあるもの

▲ 活動で出会った仲間たち

　地域の相談相手として欠かせない民生委員・児童
委員。困り事や心配事など一人一人のさまざまな相
談に応じています。“大変そう”とイメージする方も
いると思いますが、委員の皆さんはとても“いきい
き”としています。「訪問を重ねて、徐々に話を聞か
せてくれるようになるとうれしい。相談を受けたと
きや訪問を喜んでもらえたとき、やっていて良かっ
たなと改めて実感する」、「将来、自分自身の人生に
も役立つかもしれないさまざまな制度を学ぶ良い機
会になった」と委員の皆さんの言葉からは各々がや
りがいを持って活動していることが伝わります。ま
た、「同じ志を持つ素敵な人たちと知り合えたこと
は大変うれしい。活動中に出会った仲間や相談して
くれる住民との素敵な縁に感謝している」とさまざ
まな方との出会いを喜んでいる様子でした。
　普段は住民の相談相手となる委員ですが、時に住
民から元気をもらうこともあるそうです。訪問した
際に「いつもありがとう。あなたも体に気を付けて」

と声を掛けてもらったり、長寿のお祝品を届け「もっ
と長生きできるよう頑張ります！」など、感謝の言
葉や元気な様子に励まされ力が湧いてくると話して
くれました。他にも児童委員として支援に関わった
子どもが成人し、あいさつに来てくれたときには地
域の子どもたちの成長を間近で感じ感動したそうで
す。
　活動を通じて得られる学びや喜びが、委員の皆さ
んが笑顔でハツラツとしている秘訣なのかもしれま
せん。これからも地域や人との関わりに委員自身も
支えられて、日々の活動に励んでいきます。

★民生委員・児童委員の活動については、6ページで紹介しています。
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