
 

 

  

★分野別に色分けをしています。 

  …子ども・子育て  …環境保全  …保健医療福祉 

 
      

  …災害救援  …芸術文化スポーツ  …まちづくり 

 
 

茂原市マスコットキャラクター 
モバりん 

令和８年３月 
発行 

茂原市が認定した市民活動団体を紹介します。 

皆様の参加をお待ちしておりますので、興味のある団体がありま
したら、各団体の連絡先、または市民活動支援センターまでお問
い合わせください。 

Q 市民活動ってなに？ 

自らの意志で、営利を目的とせず、
まちや地域の課題解決に取り組む 
継続的な活動をいいます。 

Q 活動内容は？ 

子育て支援、高齢者の見守り活動、 
自然環境の保全、災害時の支援など、
様々な分野において各団体が活動を 
行っています。 

 

社会の多様化により、公平・均一的 
なサービスを提供する行政や、利益 
重視の企業では十分に対応しにくい 
課題があります。 
市民活動は、独自の発想や行動力を 
活かして、そういった課題に対して 
柔軟かつ迅速に取り組めるなど、 
重要な役割を担っています。 

Q「認定」市民活動団体ってなに？ 

茂原市では、地域の様々な公共的課題を 
解決するため、自主的・主体的に公益性 
の高いまちづくりを行う団体を「市民活動
団体」として認定し、支援を行って 
います。 



 

子育て 子ども・子育て応援団もばら  子育て もばら不登校の親の会「あかり cafe」 

子どもにやさしいまち茂原をめざし、子ども子育て応援中 

子どもの安全・笑顔を守り、当事者視点で 

  行政に市民の声を届ける 
 （遊び、学べる居場所の拡充、こども計画

の策定を求めています） 

  子どもの権利を学び、広める 
（子どもにも大人にも） 

  絵本の読み語り 
（絵本の楽しさや絵本を通しての学び） 

子どもまんなかに地域やみんなで子育てを！ 

【会員募集中】 
Email：kosodate.ouendan.mobara@gmail.com 

 あかり cafe は不登校や登校しぶりのお子さんを持

つ家族の会です。地域と連携していきながら当事者

家族が孤立せず、子どもたちの安心できる未来に繋

がっていくことを目指しています。  

【活動内容】 

★みんなでおしゃべり＆こどもの遊び場  

第１月曜 10時～ 

★モモの読書会(学舎みらいコラボ) 

第２,4月曜 10時～ 

＊詳しくはインスタをご覧ください 

【お問い合わせ】090-7725-6674 齋藤 

     

子ども アザレア子ども食堂  支援 子どもの食と貧困を考える会 

世代を超えた「美味しい」「楽しい」 

がテーマです。ボランティアを通じ 

「気づき」と「支え合い」を大切に、 

想いを未来へ繋いでいく場所として 

「アザレア子ども食堂」を開催します。 

日 時：毎月第 4 日曜日  
12 時～14時(最終受付 13 時) 

場 所：茂原市綱島 131 綱島構造改善センター 
(五郷駐在所裏) 

内 容：イベント(書道、折り紙、宿題教室など) 
昼食提供 ※なくなり次第終了 

利用料：子ども無料(高校生まで) 大人 300 円 

連絡先：090-1816-0050(代表：魚地) 

 子ども食堂「すまいるステーション」 

子どもは、社会で育て守る大切な存在です。 

子どもたちの楽しい食事の笑顔は、未来の社会です。 

日 時：毎月第 3 日曜日（施設の都合で変更あり） 

1２時受付開始。12 時 45 分受付終了 

場 所：東郷福祉センター調理室・研修室 

内 容：食事「チキンカレー（基本）、副菜、デザート」 

利用料：こども高校生まで無料：大人 300 円 

☆限定５０食用意 

☆高校生・大学生ボランティア楽しく活躍中です。  

☆茂原で最初に立ち上げた「子ども食堂」です。  

【連絡先】☎090-9133－6738（丸岡） 

     

共助 
長生郡市ベビーファーストプロジェクト 

 
 共助 押日地域有害鳥獣被害防止対策協議会 

子どもたち並びに子育て世代誰もが安心して

暮らしていくことのできる地域を作ることを目

的に活動しています。 

① 「ベビーファースト運動」の啓発 

② 子育てに関わる上映会の開催 

③ 子どもたちを対象とした防災イベントの開催 

④ SNS を活用した地域イベントの情報発信 等 

一緒に活動いたただける皆様からの 

ご連絡お待ちしています。 

【お問い合わせ】 

     080-4434-6560（担当：保川貴俊） 

 押日地域でもイノシシによる被害が多くな

り、自治会で話し合い、地域住民の力で捕獲し、

「安全で安心な生活環境を守ろう。」と協議会

を立ち上げ、今年で 9 年目、延べ 159 頭を捕

獲しました。 

皆様の地域でも住民

の共助で獣害対策チャ

レンジしませんか。 

 

◆お問い合わせ 090-3241-3100（大塚） 

※掲載希望のあった団体のみ(順不同) 

※団体からの原稿をもとに作成 

茂原市認定市民活動団体だより R８.３ 

～もばら～ 



 

音訳 茂原朗読ボランティア みずすまし会   音楽 コスモスユカレリーズ 

茂原市で唯一の音訳ボランティア団体 

 見えない人の目の代わりとして、市の広報等を

音訳し、ＣＤ版『声の広報もばら』を制作。※『声

の広報もばら』は、市役所ウェブサイトから聴くことが

できます。 

 パソコンを使用しての録音・編集・ＣＤ制作に興

味のある方、ぜひ一緒に活動しませんか。 

 見学、録音体験いつでも歓迎！ 

『声の広報もばら』CD(無料) 

ご希望の方もこちらにお電話 

ください。 

 
 

 ウクレレを中心とし

て演奏や歌、ダンスを

楽しみながら練習して

います。定期演奏会や

社会福祉施設等の訪問ボランティアでは、鑑賞者

の生活にうるおいを提供し、健康の維持・増進の

一助となるように活動しています。 

練習日：毎週金曜日〔9：30～12：30〕 

東部台文化会館音楽室 

見学歓迎！【お問い合わせ】0475-34-7329 

（川田） 

     

防災 千葉県災害対策コーディネーター茂原  防災 
特定非営利活動法人 
企業災害救援隊・HART 

◆設立：2010年 4 月 今年１７年目を迎え、現在会員87名。 

◆活動内容：平常時は自治会や自主防災 

組織等への防災・減災を目的とした訓練 

を指導、災害時は、行政とのパイプ役で 

避難所運営や災害ボランティアセンター 

の運営と支援を行うセミプロ集団 。一方、自ら被災者への

ボランティア活動も行う。 

◆入会資格：市町村が開催する「災害対策コーディネーター養

成コース」を受講し、修了証を交付された者 

◆年会費：1,000 円  ◆入会金：不 要 

◆連絡先：会長（鈴木）080-4209-0332 

◆URL：http://www.saitaiko-mobara.com 

 当団体は、災害時に会社や店舗にボランティ

アを派遣できない現在の仕組みを知り、茂原市

民平等に必要な方へのボランティア派遣がで

きるように作られた団体です。 

災害が起こらなければ活動はありませんが、

災害発生時にどう行動したらいいのか常に考

えております。  

茂原市民の皆様にも当団体が 

あることを認知いただき、有事 

の際にはご活用いただきたいと 

思います。 

     

茂原レク 茂原市レクリエーション協会  幸せ ちえの和「ほほえみ」 

➢ 当会は、「市民の健康づくり、生きがいづく
りのお手伝い」を目標に活動している団体
です。 

➢ 幅広い年代を対象にしたレクリエーション
普及活動を実施しています。 

➢ ウォークラリー大会、デイキャンプ、バス
ハイク、伊達巻つくり、最近では老若男女
問わず楽しめる「健康寿命を延ばす、ユニ
バーサルスポーツ」「モルック」の推進をし
ています。 

➢ 参加をお待ちしています 

➢ 年会費  2,000 円 

➢ 連絡先  事務局(早野)0475-24-0269 

 聴いて  話して   笑う    場所として 

月に一度､市役所で座談会と称し『飲み

物持参のお茶飲み場』を開いてます      

地域から自殺者､孤独死､虐待死を無くす

には､１人で悩まず誰かと会って話す事｡

初対面でも知恵や笑顔を交し合うなごみ

のひとときを提供中        ※詳細は広報掲載 

開催日時：毎月第３木曜日 １０時～ 

対象：茂原市民 ☆参加費無料 

【連絡先】090-8432-6707（村瀬） 

【連絡先】 
茂原市社会福祉協議会 
０４７５－２３－１９６９ 

 

茂原市認定市民活動団体だより R８.３ 



 

 

 

 

共助 
NPO 法人 
ナルク茂原「いちごの会」 

 支援 ボラポイント＊ボラエモン 

〈会員募集＞ 

ナルクで「生きがい」を見つけ、明日も 

輝き続けませんか！ 

【活動内容】※詳しくはホームページをご覧下さい 

・会員相互の助け合い活動 

・子ども子育て支援等の社会貢献活動 

・楽しく仲間と自立活動 

(サークル活動・元気クラブ「ナルクサロン」) 

【お申し込み/お問い合わせ】 

NPO 法人ニッポン・アクティブライフ・クラブ 

ナルク茂原「いちごの会」 

茂原市茂原 480（榎町商店街） 

TEL/FAX 0475-26-5229 

 ボラポイント＊ボラエモンは、「ボランティアさん

の活動先様への物品贈呈」で皆様と活動先様との間を

より深く繋げます。 

活動記入表を市役所２Ｆ生活課または市民センター

1Ｆロビーにある資料掲示架で入手され、活動記録を  

記入いただきます（過去贈呈実例表も掲示中）。活動  

時間 30分ごとに 1 ポイント（￥５）がたまります。

その合計ポイント内で活動先様が希望する品を私達

が用意し、皆様のお名前で皆様と共に活動先様へ届け

ます。活動先（場所）と贈呈先は当市内限定です。   

代 表：工藤 矗
そ く

  

連絡先：花崎 090-4752-9775 へ SMS で 

     

資源 もばら検定「ガス博士」実行委員会   子育て 
特定非営利活動法人 
ディーセント・ライフ 

「もばら検定ガス博士」は茂原市の特産品である天

然ガスや茂原市の歴史、文化、産業、観光、自然につ

いて学ぶご当地検定です。第 8 回検定試験を９月に

実施します。 

第８回検定試験開催日：2026 年９月２７日（日） 

会場：茂原市総合市民センター 

ガス博士の称号を目指して、検定に挑戦してみません

か？ 

 茂原かるたを通して、茂原市の歴史や郷土に

興味をもってもらうきっかけ作りと三世代交

流ツールとして活用し、楽しみながら地域貢献

を目指しています。 

茂原かるたのイベント参加など 

ご相談下さいね。 

【お問い合わせ】 

080-1088-1359 担当 マキ 

その他活動は Instagram で 

ご覧下さい    @npo_dl 

 

茂原市認定市民活動団体一覧（令和８年 3 月 1 日現在） 

№ 団体名 № 団体名 № 団体名 

1 も ば ち ゃ い る 運 営 委 員 会 14 NPO 法人ひびき 27 企業災害救援隊・HART★ 

2 まちづくり茂原サポート 15 子どもの食と貧困を考える会★ 28 押日地域有害鳥獣被害防止対策協議会★ 

3 ナルク茂原★ 16 もばら検定「ガス博士」実行委員会★ 29 もばら不登校の親の会★ 

4 ボラポイント ボラエモン★ 17 茂原市レクリエーション協会★ 31 竹林再生プロジェクトもばら 

5 豊田キッドシャークス 18 NPO 法人長生郡市 MamaNet～もばら～  33 Mobara Women's Voice  

6 シビックテックもばら 19 特定非営利活動法人ディーセント・ライフ ★ 34 コスモスユカレリーズ★ 

7 木崎西部わくわく広場実行委員 会 21 茂原公園自然愛好会 35 もばらママキッズ 

8 談話室 22 宝を未来につなぐ寺子屋 36 アザレア子ども食堂★ 

9 NPO 法人千葉県空家管理サポート茂原センター  23 もばら街育プロジェクト 37 特定非営利活動法人ソーシャルユナイト 

10 パラスポーツ茂原 24 ちえの和「ほほえみ」★ 38 長生郡市ベビーファーストプロジェクト～もばら～ ★ 

11 みずすまし会★ 25 もばらスタープロジェクト ※欠番は認定取消し  ※№1、9、22 は休止中 

 13 千葉県災害対策コーディネーター茂原★ 26 子ども・子育て応援団もばら★ 

ウェブページはこちら 

  

編
集
・
発
行 

茂原市市民部生活課 

市民活動支援センター 

〒297-8511 茂原市道表 1 番地 

TEL 0475-20-1505 FAX 0475-20-1600 

Email seikatu@city.mobara.chiba.jp 

 茂原市認定市民活動団体だより R８.３ 

★…紹介記事掲載中（未掲載団体については、市民活動支援センターまでお問い合わせください。） 


