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「今月の1枚」

今
年
も
厳
し
い
暑
さ
が
続
い

て
い
ま
す
。
近
年
、
猛
暑
日
は
全

国
各
地
で
珍
し
く
な
く
な
り
、
私

た
ち
の
暮
ら
し
や
健
康
に
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
市
内

で
も
、
熱
中
症
で
救
急
搬
送
さ
れ

る
方
が
増
え
て
い
る
と
報
告
を
受

け
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
は
、
く

れ
ぐ
れ
も
無
理
を
せ
ず
、
エ
ア
コ

ン
や
扇
風
機
を
上
手
に
活
用
し
、

喉
が
渇
く
前
の
こ
ま
め
な
水
分
補

給
を
心
が
け
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

特
に
高
齢
の
方
や
子
ど
も
は
、

暑
さ
を
感
じ
に
く
か
っ
た
り
、
体

温
調
節
が
う
ま
く
で
き
な
か
っ
た

り
し
ま
す
。
周
囲
の
方
々
が
声
を

か
け
合
い
、
体
調
に
変
わ
り
が
な

い
か
気
遣
う
こ
と
が
、
命
を
守
る

大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

屋
外
で
の
活
動
を
さ
れ
る
方
は
、

日
陰
で
の
休
憩
や
涼
し
い
服
装
、

帽
子
の
着
用
な
ど
、
暑
さ
対
策
を

万
全
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

市
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
市

役
所
、
本
納
支
所
、
保
健
セ
ン

タ
ー
な
ど
の
公
共
施
設
や
、
ご
協

力
を
い
た
だ
い
て
い
る
民
間
施
設

を
「
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
」

と
し
て
開
放
し
、
誰
も
が
涼
を
と

れ
る
場
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

買
い
物
や
散
歩
の
途
中
で
も
、
ど

う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
市
公
式
S
N
S
な
ど

を
通
じ
、
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト

発
令
の
周
知
に
も
努
め
て
お
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
ま
め
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

猛
暑
は
、
単
に
夏
の
一
時
的

な
現
象
で
は
な
く
、
地
球
温
暖
化

の
影
響
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

異
常
気
象
や
集
中
豪
雨
な
ど
、
私

た
ち
の
生
活
に
深
刻
な
影
響
を
及

ぼ
す
環
境
問
題
に
、
今
こ
そ
向
き

合
わ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
市
と
し

て
も
、
引
き
続
き
、
脱
炭
素
社
会

の
実
現
に
向
け
、
省
エ
ネ
の
推
進

や
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入

促
進
な
ど
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
行
動
が
、

未
来
の
世
代
の
た
め
の
大
き
な
一

歩
に
な
り
ま
す
。
皆
さ
ま
も
ぜ

ひ
、
エ
コ
バ
ッ
グ
の
活
用
や
節
電

な
ど
、
で
き
る
こ
と
か
ら
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
夏

に
は
花
火
大
会
や
地
域
の
お
祭
り

な
ど
、
楽
し
い
行
事
も
数
多
く
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
、
お
互
い
に
支
え

合
い
な
が
ら
、
こ
の
夏
を
元
気
に

乗
り
越
え
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

皆
さ
ま
の
健
康
と
安
全
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

市
長
の

市
長
の
あ
つ
あ
つ

あ
つ
あ
つ
情
報
情
報

こ
の
夏
を
、
安
全
に
そ
し
て
快
適
に

茂原市長　市
いち
原
はら
　淳
あつし
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災害への備えは足りていますか？小さなお子さんがいるご家庭など、避難方法や災害時の備え
に悩まれると思います。災害はいつ起こるか分かりません。災害が起こる前に子どものためにで
きることを一緒に確認しませんか。

モバりんきっずセミナー“災害編”を開催します！

申込み・問合せ 保健センター　☎(25)1725　 (25)1865

◆日　　時　9月4日㊍　9時40分～12時（受付9時30分～）
◆場　　所　保健センター
◆内　　容
・赤ちゃんを守る！災害への備え　講師：NPO法人首都圏防災士連絡会　奥田 薫子 防災士
・こどもを守る防災対策～災害時の体制・避難所体験～　講師：防災対策課職員
◆対　　象　妊婦、妊婦の夫、おおむね3歳までのお子さんがいる家庭（託児なし）
　　　　　　お子さんを連れての参加や妊娠中の方の参加もお待ちしています。
◆定　　員　40人（申込順）
◆申込方法　電話または申込フォームにて
◆そ　の　他　後日、オンデマンド配信を予定しています。
　　　　　　視聴を希望する方も、申込フォームからお申し込みください。

費用
無料

お知らせ 市では、広報紙の送付を希望する方に無料で郵送しています。
申込み　秘書広報課（3階）☎（20）1512　 （20）1601
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