
災害発生時の心得
～むやみに移動を開始せず、落ち着いた行動を～

救急隊員の飲食物購入に
ご理解をお願いします！

　大規模な災害が発生すると、公共交通機関が運行を停止し、帰宅が困難に
なることが予想されます。
　多くの人が一斉に帰宅を始めると、火災や建物からの落下物などで負傷
する恐れがあり危険である他、救助・救急活動の妨げとなります。

　救急要請の増加に伴い、連続する救急出動や長時間の救急業務に対応する救急隊員は、消防
署に戻れずに食事や水分補給ができません。
　救急隊員の健康管理対策として、病院等の売店やコンビニエンスストアで飲食物を購入させ
ていただきます。皆さまのご理解とご協力をお願いします。

【むやみに移動を開始しない】
• 身の安全を確保し、職場や集客施設等の安全な場所にとどまろう。
•災害用伝言サービスにより、家族の安否などを確かめよう。
•交通情報や被害情報などを入手しよう。

【日ごろから準備しておきたいこと】
• 事前に指定避難所や公園・広場等の位置を確認しておこう。
•�スニーカーや懐中電灯、モバイルバッテリー、手袋、飲料水や食料（最低3日分、できれば
1週間分程度）などを用意しよう。
•家族などと安否確認の方法、集合場所、帰宅経路の状況を確認しておこう。

救急隊の出動態勢は常に維持しています。
救急車内で水分等補給する場合もあります。

問合せ　防災対策課（4階）　☎(36)7580　 (20)1602

問合せ　長生郡市広域市町村圏組合　消防本部　☎(20)0119　 (24)1725

お知らせ 市では、広報紙の送付を希望する方に無料で郵送しています。
問合せ 秘書広報課（3階）☎（20）1512　 （20）1601

メール
フォーム3 広報もばら　2025.8.15


