
●原稿の提出期限を守ってください。期限後の提出はお断りする場合があります。（６月１日号　原稿締切４月１５日㊌）
●原稿の内容は簡潔にし、連絡先は日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。
●会員募集の掲載は年間2回までです。対象は市内公共施設等で活動している団体、茂原市認定市民活動団体です。
●主催者の会員が主に参加者となるイベントは掲載できません。
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名称 曜日 時間 内容 場所 連絡先

会
員
募
集

❶ 茂原市
なぎなた連盟

毎週木曜日　１１時～１３時、
毎週土曜日　１０時～１２時

（変更の場合あり）

なぎなたは老若男女問わず、いつからでも楽しめる
スポーツです。ブログ、インスタグラムにて稽古の
様子を紹介しています。

市民体育館 ☎(３２)３６５１
エガワ

❷ 竹寿会（尺八） 月３回水曜日 １４時～１６時 民謡、歌謡曲、ポップス、三曲などを尺八で演奏／
対象＝一般（未経験者可）／費用＝月１，０００円 総合市民センター ☎０９０(６１９５)６５２１

伊藤

❸ ひまわりコーラス 第２・４木曜日 １０時～１２時 心が豊かになる曲を楽しく歌う／対象＝一般（初心者
歓迎）、ピアノ奏者も同時に募集／費用＝月１，０００円 総合市民センター ☎(３４)８３４３

錦織(１７時以降)

❹ アレンジフラワー 第３水曜日

１４時～１６時

華道とアレンジフラワー（造花含む）／対象＝一般（初
心者歓迎）／費用＝1回１，０００円（花代別１，０００円～） 総合市民センター

☎０９０(７２２３)２１６３
内山

❺ フラワーデザイン 第２・４土曜日
池坊いけ花とフラワーアレンジメント（造花含む）／
対象＝一般（初心者・子どもも歓迎）／費用＝１回
１，０００円（花代別１，０００円～）

東部台文化会館

❻ 社交ダンスサークル 毎週水曜日 １９時～２０時３０分
初心者対象のサークルです／対象＝一般（初心者歓
迎、特に４０代から５０代の方募集）／費用＝１回１，０００
円（４月１日㊌と８日㊌に無料体験会実施）

東部台文化会館 ☎０９０(６１７９)１６８９
小日山

❼ フラサークルLino 第２・４金曜日 １０時～１１時４０分 健康のため基礎からゆっくりフラを楽しみません
か？／対象＝初心者・シニアの方／費用＝月２，０００円 東部台文化会館 ☎０８０(５９８３)５０７７

島津

❽ 草木型染
「央の会」 第２・４火曜日 ９時３０分～１２時３０分 草木染の初歩を学びます。型染と藍染を体験／対

象＝一般／費用＝月５００円 五郷福祉センター ☎(２４)８７７６
内田

❾ 茂原ジニ・
ソフトボール 毎週日曜日 １２時３０分～１６時

シニアのソフトボールチームです。楽しく健康維持
に参加しませんか？練習や試合を行います／対象＝
５９歳以上／費用＝年４，０００円

萩原小学校 ☎０９０(４８２８)８６６７
直塚

① 桜の山の春の市 ４月５日㊐ １０時～１8時
ダンス、バンド演奏、歌謡曲など軽音楽をメインにお楽
しみいただきます。多様な出店もあり、桜を愛でなが
ら飲食またお買い物も合わせてお楽しみいただけます。

茂原公園
☎０８０(４１１３)９４９４
茂原軽音楽協会　
大柿

② がらくた骨董市と
フリーマーケット

４月５日㊐・
１１日㊏・25日㊏ ８時～１３時 大駐車場にて開催。4月5日㊐は境内開催（桜まつり

稚児行列） 藻原寺前 ☎０９０(４９５０)６１９３
小曽根

③ みんなで歌おう会 ４月１０日㊎ １３時３０分開会
配布する歌集の中から参加者がリクエストして歌
う。童謡、唱歌、民謡など多彩な１０００曲を網羅／対
象＝一般（歌の好きな方ならどなたでも参加可）／
費用＝５００円

総合市民センター ☎０９０(２５８０)８９４１
吉田

④ 行政書士による
無料相談会 ４月１２日㊐ １０時～１５時

外国人の雇用等の相談、相続手続き、遺言書作成、
不動産関係（空き家問題等）など／対象＝一般／予
約不要／費用無料

茂原ショッピング
プラザアスモ1階

☎０９０(９１３１)３３８４
千葉県行政書士会
長夷支部　村山

⑤ ちえの和
「ほほえみ」 ４月１６日㊍ １０時～１２時 幸せな考え方で心を軽くする座談会。４月のテーマ：

１日何回笑えてますか？／対象＝一般／費用無料 市役所１階 ☎０９０(８４３２)６７０７
村瀬

⑥ リズム体操で
楽しく認知症予防！ ４月１６日㊍ １４時～１５時

（受付１３時３０分～）
音楽に合わせて体と脳を動かし認知症を予防しま
しょう／対象＝一般／費用無料／要事前申込

おゆみの中央病院
茂原クリニック

☎(２２)１８３４
リハビリテーション部

⑦ 第59回茂原市
春の吟詠大会 4月18日㊏ 13時～15時30分 春の漢詩や和歌の朗詠、詩舞の発表等 東部台文化会館 ☎(22)0770

茂原市吟詠協会事務局　細谷

⑧
子ども食堂
すまいる
ステーション

４月１９日㊐ １２時～
（受付１２時４５分まで）

茂原市で最初に立ち上げた子ども食堂です。５０食用
意。折り紙教室などイベントあり。高校生・大学生
のボランティア活躍中、歓迎／メニュー＝ポーク・
チキンカレー、副菜、デザート／費用＝３００円（高
校生以下無料）

東郷福祉センター ☎０９０(９１３３)６７３８
丸岡

⑨ 茂原レクダンスの会 ４月１９日㊐ １３時３０分～１５時３０分
レクリエーションダンスとばか面おどり（船橋の郷土芸
能）／講師＝猪俣 圭子先生、高瀬 幸次先生／持ち物＝
上履き、飲み物、タオル／費用＝５００円（保険料含む）

二宮小学校体育館
☎０９０(７８２３)７３８６
茂原市レクリエー
ション協会　唐鎌

⑩ ボランティア
菜の花会 ４月２５日㊏ １3時３０分～１５時３０分 百歳体操 他／対象＝一般／費用＝２００円 総合市民センター ☎０９０(５５０８)２７７８

二見

⑪ アザレア
子ども食堂 ４月２６日㊐ １２時～１４時

（最終受付13時）
書道や折り紙、宿題教室などのイベント。昼食提供※数
量限定／対象＝一般／費用＝３００円（高校生以下無料）

綱島構造改善
センター

☎０９０(１８１６)００５０
魚地

⑫ 初夏「エメラルド
の色」を染める ５月１２日㊋ １０時～１２時 草木染「小さなスカーフ」を染めます。絹布使用／

対象＝一般／費用＝３００円／持ち物＝エプロン 五郷福祉センター ☎(２４)０８００
帆足

⑬ ウォーキングを
楽しみませんか

５月１７日㊐
（雨天中止）

１０時～１２時
（集合９時４５分）

健康づくりや仲間との交流／コース＝茂原公園と天
の川（榎町通り）コース（約４㎞）／対象＝中高年者／
費用無料／要事前申込／後援＝茂原市

旧中央公民館前
☎・ (２６)５２２９
ナルク茂原

「いちごの会」

⑭ 茂原交響楽団　
第３６回定期演奏会 ５月１７日㊐ １４時～

（１３時１０分開場）

ブラームス：交響曲第１番、大学祝典序曲　リスト：交
響詩「レ・プレリュード」／費用＝前売８００円、当日１，
０００円※ペア５０組にチケットプレゼント／詳しくは、ＨＰ

（http://mkyo.s53.xrea.com）をご覧ください
東金文化会館 ☎０9０(8706)7607

吉澤

⑮ 令和８年度
前期技能検定

受付期間＝４月６日㊊～１７日㊎／試験実施日程＝６月１０日㊌～９月９日㊌の間の指定する日／職種＝園芸装飾、造
園、機械加工など３９職種６６作業／受検資格＝原則として各職種とも所定の実務経験が必要／詳しくは、ウェブ
サイト（https://chivada.or.jp）をご覧ください。

☎０４３(２９６)１１５０
千葉県職業能力開発
協会　技能検定課

⑯
技能・技術を身に付け、
就職を！公共職業訓練受
講者（７月生）募集

対象＝就職を希望する方／訓練科名＝①溶接技術科、②電気設備メンテナンス科、③生産
システム・ネットワーク技術科／定員＝①１２人、②２８人、③２４人／受講料無料（テキスト
等自己負担）／訓練期間＝①＝６カ月、②③＝７カ月／募集期間＝４月８日㊌～５月２０日㊌／申
込先＝住所を管轄する公共職業安定所（ハローワーク）／説明会＝４月１４日㊋　※要予約、
ポリテクセンター千葉に電話にて申し込み

ポリテクセンター
千葉

☎０４３(４２２)４８１０
ポリテクセンター
千葉　訓練第一課

⑰ ポリテクセンター
君津

ポリテクセンター君津は国が設置・運営する公共職業訓練施設です。求職中の方々が再就
職に有利となる専門的な知識や技能を習得するための職業訓練を無料で行っています。

ポリテクセンター君津
（君津市坂田４２８）

☎０４３９(５７)６３１３
ポリテクセンター
君津　訓練課

⑱
第２９回もばら若い
芽のコンサート
出演者募集

開催日時＝７月５日㊐１４時開演／場所＝東部台文化会館／チケット＝無料／ジャンル＝クラシック／出場資格＝長生郡市・夷
隅郡市・山武郡市内に在住もしくは出身者で、音大・音短大を令和４年～７年に卒業、または令和8年3月に卒業見込みの方。
あるいは音大等以外の卒業でも同年次条件に適い、同等の実力があってプロとしての音楽家活動を始める方／参加費無
料／演奏時間＝１組１５分以内／応募締切＝４月１１日㊏／その他＝５月９日㊏１５時より総合市民センターで開催の出演者会議
に必ず参加のこと／申込＝申込書と写真をメール（chiaki.a@icloud.com）にて提出。郵送提出希望の場合は問合せ

☎０９０(９２０４)１９５０
茂原市音楽協会
比留川
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